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Roma historia y 
gastronomía
GRUPO PEQUEÑO

5 Días · 4 Noches 
Roma · Roma

Día 1 
ROMA
¡Bienvenido a Roma! Conozca a nuestro conductor en el aeropuerto 
para su traslado al hotel en el centro de la ciudad.. El paquete 
incluye una cena en uno de los barrios más característicos de Roma: 
Trastevere. Es uno de los núcleos de la vida nocturna romana, bullicioso 
y concurrido con pubs, restaurantes y discotecas para todas las 
edades. Tendrás la oportunidad de cenar en una típica trattoria romana 
y descubrir tradiciones culinarias que se remontan al pasado. No te 
preocupes: ¡te trasladamos al restaurante y nos encargamos de la 
reserva! Regrese a su hotel por su cuenta. Alojamiento.

Día 2 
ROMA
Hoy haremos una visita obligada para todo viajero que visita Roma: 
¡el Coliseo, símbolo del Imperio Romano! Disfrute de este día de la 
manera más relajante. Prepare un calzado cómodo! Después del 
desayuno espere a que nuestro conductor pase a buscarlo: llegará 
a un punto de encuentro en la zona arqueológica para unirse a 
un grupo y déjese guiar de la mano de nuestros guías expertos 
profesionales.. Por su conservación e historia, el Coliseo es uno de los 
monumentos más famosos de la Antigüedad clásica. Fue declarado 
Patrimonio de la Humanidad en 1980 por la Unesco y una de Las 
Nuevas Siete maravillas del Mundo Moderno el 7 de julio de 2007.
Esta enorme estructura de travertino y toba, fue construida entre el 70 
dC. y el 80 dC. y podía albergar entre 50.000 y 80.000 espectadores, 
hambrientos de espectáculos bastante sangrientos como juegos de 
caza, naumaquias, luchas entre gladiadores y también obras de teatro 
basadas en la mitología clásica. El tour incluye una caminata guiada 
en el Foro Romano, el centro cultural y político de la Antigua Roma, así 
como un paseo por la colina Palatina, el área donde la ciudad de Roma 
fue fundada por Rómulo y donde solían vivir los emperadores a lo 
largo de los siglos. Al final del recorrido, tiempo libre. Almuerzo por su 
cuenta. Por la tarde, diríjase por su cuenta al área de Trastevere (Vicolo 
della Scalaccia 8), para unirse a nuestra clase familiar de no más de 
12 personas en el Lo Studio (Vicolo della Scalaccia 8). Nos reuniremos 
allí para esta actividad práctica. Aprenderá qué ingredientes se 
necesitan para hacer la masa de pizza perfecta, cómo amasarla y cómo 
cubrirla correctamente. Y lo hará usted mismo, eligiendo sus propios 
ingredientes: podrá experimentar con varias recetas y aderezos. Hornee 
la pizza y espere a que se convierta en un manjar fino y crujiente pero 
aún esponjoso. Mientras la pizza está en el horno, ¡disfrute de su 
merecido descanso! Relájese y sumérjase en la experiencia única de 
una cena típica de pizza italiana. Comience con una sabrosa bruschetta 
y brinde por la buena vida: se incluye agua, vino o un refresco. Pruebe 
la pizza que preparó y averigüe si logró desarrollar las habilidades 
de un auténtico pizzaiolo. Después de esta divertida experiencia, 
disfrute plenamente de un tiempo para pasear por su cuenta por 
Trastevere, una de las zonas de la vida nocturna romana, llena de pubs, 
restaurantes y discotecas para todas las edades. Puedes dar un paseo 
antes de regresar a tu hotel. Alojamiento.

ITINERARIO

Día 3 
ROMA
Después de un abundante desayuno en el hotel, se reunirá con su 
conductor para dirigirse a la zona del Vaticano, donde encontrará a su 
guía profesional y realizará una visita a los Museos Vaticanos, la Capilla 
Sixtina y la Plaza de San Pedro. Admire la Galería de los Tapices, el 
Mapa Geográfico y las estancias de Rafael antes de llegar a la Capilla 
Sixtina, obra maestra de Miguel Ángel. El recorrido finaliza con una 
visita a la Basílica de San Pedro (exterior). Tiempo libre para descubrir 
rincones ocultos de Roma.
A las 17:15, encuentro con su guía gastronómico local en Via dei 
Baullari, 106 (llegada por cuenta propia al punto de encuentro) y 
disfrute de un agradable recorrido a pie por mercados locales, tiendas 
de alimentos y heladerías en las zonas de Campo de’ Fiori, Trastevere 
y el Gueto Judío. Degustará una porción de “pizza bianca” recién 
horneada y crujiente, rellena con finas láminas de mortadela, y probará 
un “supplì”, una croqueta de arroz con salsa de tomate y queso 
mozzarella, frita.
También se incluirá la pasta, junto con platos tradicionales de la cocina 
judía romana como el carciofo alla giudia (alcachofa frita) o las flores de 
calabacín fritas (según temporada). Deje espacio para el postre con un 
helado artesanal (gelato). Alojamiento.

Día 4 
ROMA
Esta jornada, después del desayuno, la dedicaremos a Tivoli y sus villas 
en un tour privado. Encuéntrese con su tour conductor para dirigirse 
a Tivoli, una pequeña ciudad ubicada a pocos kilómetros de Roma, en 
un espléndido entorno natural entre la ciudad eterna y las altas colinas 
al este de Roma. Es una localidad de época imperial de renombre 
mundial por albergar dos sitios del Patrimonio Mundial de la UNESCO. 
Es aquí donde, en el siglo II d.C., el emperador Adriano construyó su 
majestuosa villa: una lujosa residencia de campo donde solía retirarse 
y donde vivió sus últimos años. El enorme complejo incluye más de 30 
edificios, varias piscinas, antiguas estaciones termales y cubre un área 
de más de un kilómetro cuadrado, lo que da una idea clara del objetivo 
de este lugar: mostrar la grandeza, la opulencia y el vasto poder del 
emperador. En el siglo XVI, gran parte del mármol y las estatuas 
restantes fueron retirados de la Villa de Adriano por el cardenal Ippolito 
II d'Este, para decorar su propia villa ubicada cerca: Villa d'Este, otro 
sitio del patrimonio mundial de la UNESCO. En gran parte con frescos 
en el interior, la Villa está rodeada por un jardín magníficamente 
ornamentado, que muestra un complejo sistema de piscinas, chorros 
de agua, canales, fuentes, cascadas y juegos de agua. Y lo que hace de 
este sistema de fuentes una obra maestra de ingeniería tan increíble de 
aquellos tiempos es que funcionaba íntegramente por la fuerza de la 
gravedad, sin bombas ni infraestructura hídrica. Disfrute su estadía en 
Tivoli! Regreso a Roma. Alojamento.

Día 5 
ROMA
Desayuno en el hotel y traslado al aeropuerto. Fin de nuestros servicios.

HOTEL

ROMA
Hotel Aria Palace 4*, Hotel Imperiale 4* 
o similar
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BAJA TEMPORADA
Salidas diarias excepto los 
viernes

Precios por persona

01 DIC - 25 FEB SGL € 3.755
DBL € 2.289
TPL € 2.275

Suplemento por persona  
27 dic - 01 ene

SGL € 1.040
DBL € 459
TPL € 467

MEDIA TEMPORADA
Salidas diarias excepto los 
viernes

Precios por persona

15 NOV – 30 NOV
26 FEB – 23 MAR

SGL € 4.279
DBL € 2.476
TPL € 2.364

INCLUYE 
	∙4 noches BB en Roma. 

	∙1 Cena en Trastevere en una trattoria típica romana (bebidas no 
incluidas).

EXCURSIONES Y ACTIVIDADES:

	∙Excursión Museos Vaticanos & Capilla Sixtina. 

	∙Excursión Coliseo, Colina Palatina y Foro Romano. 

	∙Guía profesional en inglés o español según la hora elegida. 

	∙Clase de horneado de pizza y de cocina tradicional romana en inglés 
(grupo pequeño de máximo 12 personas).

	∙Excursión privada a Tivoli y sus fuentes y villas: auto privado, guía 
de habla hispana personalizado a disposición durante 6 horas y 
entradas a Villa D’Este y Villa Adriana.

TRASLADOS PRIVADOS: 

	∙Día 1 traslado de llegada desde el aeropuerto de Roma al hotel.

	∙Día 1 del hotel al restaurante en el barrio de Trastevere.

	∙Día 2 desde el hotel hasta el área arqueológica.

	∙Día 3 desde el Hotel hasta el punto de encuentro del tour de los 
Museos Vaticanos Día 5 traslado de salida desde el hotel de Roma al 
aeropuerto.
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