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6D/5N. Salidas diarias.
Cusco, Cultura Viva

Lima, Cusco, Valle Sagrado,

Huilloc y Machu Picchu

Un viaje que nos llevara a conectarnos con los pueblos que siguen conservando sus costumbres ancestrales.
Huilloc, Chinchero y Ollantaytambo, pueblos incas, que nos mostraran su riqueza de vida, en combinacion con
los principales atractivos del centro de la ciudad, Sacsayhuaman, el colorido del Valle Sagrado y la
espectacularidad de Machu Picchu.

Dia 01: Bienvenida a Lima, Ciudad de los Reyes y Museo Larco de las Culturas
Llegada a Lima, Bienvenida y asistencia en su traslado al hotel.

Un exclusivo e intenso recorrido el Centro Histérico de Lima, nos llevard a conocer y admirar las reliquias
arquitectonicas que forman parte de esta Lima antigua, que ha sido reconocida por la UNESCO como Patrimonio
Cultural de la Humanidad. El Convento de Santo Domingo, es el inicio de esta magnifica experiencia. Construido
durante la fundacién de Lima. En este recinto se fundé la Universidad Mayor de San Marcos, la mas antigua de
América. En el interior, el coro con la silleria mas antigua del pais; y la biblioteca, con 25,000 libros, algunos impresos
en el siglo XV tienen un valor histérico invaluable. Los restos de San Martin de Porres, San Juan Masias y Santa Rosa
de Lima yacen en su interior. Cruzando la Plaza Mayor, el Palacio de Gobierno y Municipal, ingresaremos a la
Catedral, joya de la historia de Lima, con obras de arte que nos acercaran a la Lima colonial. Dejaremos el Centro y
nos dirigiremos al Museo Larco, lugar donde tendremos una clara vision de las Culturas que poblaron el Pert Antiguo.
Nos sorprenderemos con las piezas de Oro, textiles y ceramicos eréticos que son parte de la coleccién que nos
introduciran en la cosmovision del antiguo peruano. El almacén de este Museo estara abierto en nuestra visita para
apreciar las expresiones de arte que plasmaron en sus ceramicas.

Dia 02: Cusco, Capital del Imperio
Traslado al aeropuerto. Salida a Cusco. Llegada, asistencia y traslado al hotel.

Por la tarde, recorrido exclusivo de la ciudad que inicia con una visita a la Plaza de San Cristébal para disfrutar de una
vista panoramica de la ciudad. Luego, visitaremos el Mercado de San Pedro, donde nos empaparemos del sabor local
y conoceremos mas de cerca los productos de la zona en este mercado que lo tiene todo y abastece a la ciudad completa.
Luego, el Templo de Qorikancha nos recibe con toda su magnificencia y su fastuosidad, paredes que estuvieron
revestidas de oro. Desde San Blas, el barrio de los artesanos, bajaremos a pie por la calle Hatun Rumiyoc encontrando
a nuestro paso el palacio Inca Roca, hoy el Palacio Arzobispal, tendremos tiempo para admirar la mundialmente
famosa Piedra de los Doce Angulos. Seguiremos a la Plaza de Armas para visitar La Catedral que alberga obras
coloniales de increible valor.

Dia 03: Parque Arqueologico de Sacsayhuaman y Comunidad de Huilloc

Por la mafiana, nos alejaremos de las multitudes para visitar Sacsayhuaman, una impresionante ciudadela llena de
colosales construcciones rodeada de hermosos paisajes en total comunién con el entorno. Luego, continuamos hacia el
adoratorio Incaico de Q’enqo, sorprendente serd el altar para sacrificios incrustado en la parte interna de su formacién
rocosa. Finalmente llegamos a la atalaya de Puca Pucara y a Tambomachay, monumento de notable excelencia
arquitectonica es considerado uno de los pilares de la cosmovision andina.
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Luego, nos dirigiremos al pueblo de Huilloc en el Valle Sagrado de los Incas. Los pobladores son herederos de
tradiciones incas ancestrales. Esta tarde tendremos un contacto cercano con ellos. Ellos ofrecen diversas actividades al
viajero que los visita, elija una de ellas:

“Kusi Runa” es una experiencia donde podras compartir un dia cotidiano de la vida de los comuneros de Huilloc
participando en el trabajo agricola en la chakra (campo de cultivo). Simbdlicamente, serd un integrante de la
comunidad y experimentard su modo de vida y el actuar cotidiano del runa (campesino andino). Como comunero, se
vestird con un poncho tipico de Huilloc y utilizard herramientas tradicionales durante las labores. Los hombres
realizardn trabajos agricolas y las mujeres, de cocina. Finalizard su experiencia con la participacién en las
celebraciones rituales, mediante la musica y las danzas locales.

“Willga Uma”, en tiempos incas, el willaq uma era el sumo sacerdote; él pronunciaba los oraculos y era el vinculo
entre lo sagrado y lo profano. En esta actividad asumiremos el rol del willag uma participando en practicas rituales
ancestrales que nos acercaran al mundo andino a partir de su aspecto espiritual y sagrado. Esta actividad es un ritual
sagrado con el que se busca la armonia entre el espiritu del hombre, la naturaleza y la energia de las deidades andinas.
Los participantes en este rol tendremos la oportunidad de expresar nuestros anhelos y deseos para que ingresen en la
armonia del cosmos.

“Chasqui”, Esta experiencia con la comunidad de Huilloc se inicia eligiendo a un visitante que asumira la
responsabilidad de ser el chasqui (mensajero). El resto del grupo seréd transportado al pasado junto con él para
acompanfarlo en su aventura de entregar un khipu en el sitio arqueol6gico de Aya Urqu. En nuestro camino visitaremos
la cueva de Sutuq Mach’ay, un lugar donde se pedird permiso para tener un buen viaje. Mientras recorremos el camino
disfrutaremos del paisaje lleno de tierras agricolas y aprenderemos sobre las propiedades de muchas de las plantas
nativas y curativas. El sonido del pututu, un instrumento hecho con un caracol marino (Strombus galeatus), nos
anunciard la llegada al sitio arqueolégico Aya Urqu. En un lugar previo nos prepararemos para que nuestro mensajero
haga entrega del khipu y durante esto el sabio local evocara la danza del céndor, la cual sera ejecutada por dos
autoridades que nos envolveran en la ancestral espiritualidad incaica.

“Allin Pachacuy”, Una de las caracteristicas principales de la poblacién de Huilloc es,
sin duda, su vestimenta. No es solo vistosa, sino que encierra una tradicion textil de cientos de afios y representaciones
simbolicas de su cosmovision. En este programa le ofrecemos participar en el proceso de elaboracién de prendas de
vestir, utilizando las técnicas
tradicionales, que van desde el tefiido con tintes naturales hasta el tejido con utensilios de hueso y madera. Durante el
proceso escuchard las sefias y secretos para una 6ptima obtencién de la prenda, asi como el significado de los simbolos
y dibujos utilizados. Finalmente, usted podra adquirir una hermosa prenda de vestir de Huilloc y, de esta manera,
contribuir al fortalecimiento de esta actividad tradicional y el mantenimiento de su iconografia.

Alojamiento en la zona.
Dia 04: Pueblo Inca de Chinchero, Terrazas de Moray y Pueblo Inca de Ollantaytambo

Este dia visitaremos los sitios mas resaltantes del Valle Sagrado de los Incas. Partiremos hacia el Pueblo de
Chinchero, el mas tipico y pintoresco del Valle Sagrado. Este pueblo es famoso por sus mujeres tejedoras. Breve
parada en un centro textil para apreciar las antiguas técnicas incas para el tefiido e hilado con lana de Alpaca.
Visitaremos su la plaza inca con su bella Iglesia colonial. Continuaremos hacia Moray, bello sitio arqueolégico inca
compuesto de terrazas agricolas concéntricas que sirvieron como laboratorio para recrear microclimas. Almuerzo.
Continuaremos para visitar el dltimo pueblo viviente de los Incas, Ollantaytambe. Visitaremos el Templo de las diez
ventanas, los bafios de la fiusta, y el Templo del Sol. Las postales desde las alturas de Ollantaytambo cerraran este
magico dia en el Valle Sagrado de los Incas. Alojamiento en la zona.

Dia 05: Machu Picchu, Ciudadela Perdida

El dia esperado para conocer una de las 7 Maravillas del Mundo. Embarque en la estacién de Ollantaytambo. Salida en
tren seleccionado. Arribo a la estaciéon de Machu Picchu. Asistencia de nuestro personal para abordar el bus que
ascendera por un camino sinuoso, con una espectacular vista del rio Urubamba y da forma a un profundo caiién. La
Ciudad Perdida de los Incas, Machu Picchu, nos recibird con sus increibles terrazas, escalinatas, recintos
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ceremoniales y areas urbanas. La energia emana de todo el lugar. Almuerzo. A la hora coordinada, retorno en tren y
trasladado al hotel en Cusco. Alojamiento.

Dia 06: Despedida
Traslado al aeropuerto. Salida a Lima para conectar con su vuelo de retorno a casa.
Destacados:

Museo Larco

Pueblo Inca de Chinchero

Pueblo Inca Viviente de Ollantaytambo

Comunidad de Huilloc, herederos de las tradiciones.
Machu Picchu, Ciudadela Perdida de los Incas.

Idiomas:

En compartido: bilingiie espafiol e inglés.
En privado: consultar

Incluye:

Traslados a los hoteles y aeropuertos.

Traslado a la estacion de tren.

Todas las entradas a los atractivos descritos.

Visitas en compartido con guias en bilingiie espafiol e inglés.

2 almuerzos.

Boleto de tren ida y vuelta a Machu Picchu segtin categoria.

1 noche de alojamiento en Lima.

2 noches de alojamiento en Cusco en hotel seleccionado.

2 noche de alojamiento en el Valle Sagrado en hotel seleccionado.
Desayunos diarios.

No incluye:

e Propinas.
e Bebidas no alcohdlicas y alcohélicas en comidas incluidas.

A tener en cuenta:

e  Machu Picchu cuenta con una capacidad limitada. Se requiere al momento de la reserva brindar el nombre
completo, documento de identidad, nacionalidad, fecha de nacimiento. El ingreso a Machu Picchu es por
turnos. Sélo se permite permanecer en la ciudadela 4 horas. Los senderos estan delimitados. Seguiremos el
sendero alto-largo. No esta permitido subirse a muros, descansar en escalinatas o terrazas, el uso de bastones
y drones.

®  Operacién exclusiva de VIPAC en la ciudad de Cusco. Ofrecemos una experiencia de visita de la ciudad y del
Parque Arqueolégico de Sacsayhuaman en dos medios dias para descubrir los rincones de la ciudad de Cusco
que el visitante tradicional no recorre. Nuestra operacién aleja al visitante de las multitudes, y da el tiempo
necesario en cada sitio arqueoldgico e iglesia para recorrerla.

Alturas:
Lima 40 m.s.n.m.
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Cusco 3,400 m.s.n.m.
Sacsayhuaman 3,700 m.s.n.m.
Valle Sagrado 2,871 m.s.n.m.
Machu Picchu 2.440 m.s.n.m.
Clima:

Lima

Agradable con dos estaciones muy marcadas.
Verano, de diciembre a marzo, con temperaturas que llegan a los 27° C.

Invierno, de abril a noviembre. con temperaturas de hasta 12° C. Las lluvias son casi inexistentes, aunque durante el
invierno suele haber neblina y lloviznas ligeras o gardas.

Cusco
Seco y templado, soleado durante el dia

De abril a octubre: con dias soleados (15- 22 °C), noches frias (2-8 °C) y escasas lluvias. Es la época ideal para visitar
Cusco.

De noviembre a marzo: estacion de verano con lluvias frecuentes, siendo el mes mas intenso febrero. En esta época las
temperaturas suelen aumentar 2-3 °C, siendo la diferencia entre dia y noche igual de marcada.

Que traer:

Camisa de manga larga. La radiacién solar en la altura es alta. Proteja su piel.

Bloqueador solar.

Lentes de sol.

Gorra o sombrero. En los mercados artesanales también puede adquirirlo y contribuir con la economia local.
Ropa de abrigo para la noche. Bufanda.

Calzado confortable para caminar. Zapatillas de trekking.

Impermeable para lluvia, en la estacién de noviembre a marzo. Evite adquirir impermeables de un solo uso.
Botella reusable para agua. Varios hoteles cuentan con filtros de agua disponibles para rellenar sus Botella
reusables. Apoyamos la reduccion de uso de Botella reusables plasticas de un solo uso.
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