
 

 

 

QATAR 
 

Introducción 

Qatar es un pequeño pero fascinante país en el Golfo Pérsico, famoso por su combinación 

única de tradición árabe y modernidad futurista. Su capital, Doha, es el corazón político, 

cultural y económico, donde rascacielos de vidrio conviven con mercados tradicionales y 

mezquitas históricas. 

El país se ha convertido en un destino turístico de primer nivel gracias a sus museos, 

arquitectura vanguardista, hoteles de lujo, playas impresionantes y experiencias en el 

desierto. Además, Qatar es conocido por su hospitalidad árabe y por mantener vivas sus 

tradiciones, como el falconry, la pesca de perlas y los deportes de desierto. 

Historia y Cultura 

Qatar tiene una rica historia ligada a la pesca de perlas, el comercio y la protección de sus 

tradiciones islámicas. La cultura qatarí se basa en valores de hospitalidad, respeto familiar y 

orgullo por sus raíces. La religión predominante es el islam, y las mezquitas son centros 

comunitarios y culturales importantes. 

El país se ha modernizado rápidamente desde la década de 1970 gracias a la explotación de 

petróleo y gas, convirtiéndose en un líder económico en el Golfo. Hoy combina su herencia 

cultural con la innovación, visible en la arquitectura de Doha, los museos y los proyectos 

urbanísticos de lujo como The Pearl-Qatar y Katara Cultural Village. 

Clima y Mejor Época para Viajar 

Qatar tiene un clima desértico: 

• Invierno (noviembre a abril): Temperaturas agradables entre 20°C y 30°C, ideal para 

turismo. 

• Verano (mayo a octubre): Muy caluroso, con temperaturas superiores a 40°C y 

humedad alta. 

Se recomienda viajar entre noviembre y abril para disfrutar de actividades al aire libre, 

paseos por el desierto y eventos culturales. 

 

 

 



 

 

 

Ciudades y Destinos Principales 

Doha 

La capital ofrece una mezcla de tradición y modernidad: 

• Souq Waqif: Mercado tradicional donde comprar especias, perfumes, artesanías y 

souvenirs. 

• Museo Nacional de Qatar: Arquitectura vanguardista y exposiciones sobre historia, 

cultura y modernidad de Qatar. 

• Katara Cultural Village: Centro de arte y cultura con galerías, teatros y restaurantes. 

• The Pearl-Qatar: Isla artificial de lujo con estilo mediterráneo, tiendas y cafés. 

• West Bay: Distrito financiero con rascacielos y hoteles de lujo. 

Al Zubarah 

Patrimonio Mundial de la UNESCO, famosa por su fortaleza histórica y restos arqueológicos 

de un puerto antiguo de comercio de perlas. 

Al Khor y Al Wakrah 

Ciudades costeras con playas y encanto tradicional, ideales para excursiones fuera de Doha y 

para disfrutar de la gastronomía local. 

 

Experiencias Imprescindibles 

1. Safari por el Desierto: Recorridos en 4x4 por dunas, paseos en camello, cena en 

campamento y actividades culturales. 

2. Visita a la Ciudad de la Educación: Arquitectura moderna, museos, mezquitas y la 

Biblioteca del Patrimonio de Qatar. 

3. Tour Gastronómico: Prueba platos típicos como machboos (arroz con carne y 

especias), hummus, falafel, y dulces árabes. 

4. Crucero por la Bahía de Doha: Disfruta del skyline de la ciudad desde el agua, 

especialmente al atardecer. 

5. Eventos y Deportes: Fútbol, motociclismo, golf y competiciones tradicionales de 

halcones. 

 

 



 

 

Gastronomía 

La cocina qatarí combina sabores del Golfo con influencias persas, indias y árabes. Entre los 

platos más destacados: 

• Machboos: Arroz con carne o pescado y especias locales. 

• Harees: Trigo y carne cocidos a fuego lento, típico en festividades. 

• Luqaimat: Pequeñas bolitas de masa frita con sirope de dátiles. 

• Té árabe y café con cardamomo son bebidas tradicionales imprescindibles. 

 

Consejos Prácticos 

• Idioma: Árabe es oficial, inglés ampliamente hablado. 

• Moneda: Rial qatarí (QAR). 

• Transporte: Taxis, Uber, metro de Doha y alquiler de coches. 

• Vestimenta: Respeto por la cultura local; ropa modesta en espacios públicos y 

religiosos. 

• Seguridad: Qatar es un país muy seguro para turistas, con bajos índices de 

criminalidad. 

• Electricidad: 240V, enchufes tipo G (británicos). 

• Propinas: No obligatorias, pero se agradecen en restaurantes y hoteles. 

 

Recomendaciones 

• Llevar protector solar y ropa ligera de día, y algo de abrigo para noches frescas en 

invierno. 

• Probar experiencias locales: pesca de perlas, deportes de desierto y visitas a 

mercados tradicionales. 

• Respetar la cultura islámica, evitando demostraciones públicas de afecto y alcohol 

fuera de zonas autorizadas. 

 


