
ABRFD
Abruzzo Secreto: de pueblos medievales al Gran Sasso 

Entre majestuosas montañas y un mar cristalino, Abruzzo es una tierra que sorprende por la variedad de sus paisajes y la
riqueza de sus tradiciones. Aquí, antiguos pueblos se alternan con ciudades vibrantes, los parques naturales protegen
una biodiversidad única y las mesas se llenan de sabores genuinos, desde quesos de alta montaña hasta platos de
pescado fresco del Adriático. Región de fuerte identidad, acoge al viajero con la cálida hospitalidad de sus habitantes y la
emoción de experiencias auténticas en cada estación del año. 

Día 1 – 3 Pescara Llegada al aeropuerto y, tras recoger el coche de alquiler, salida hacia el hotel en Pescara. Moderna y
dinámica, Pescara es el corazón costero de Abruzzo, con kilómetros de playas doradas, un elegante paseo marítimo y una
animada vida nocturna. El centro, entre boutiques y cafés, también alberga la Casa Natal de Gabriele D’Annunzio y el
Ponte del Mare, símbolo contemporáneo de la ciudad. 

Experiencias sugeridas: Visita guiada de Pescara Descubre Pescara comenzando por la Casa Natal de Gabriele
D’Annunzio, un viaje a la vida y obra del célebre poeta. Continúa con el Museo de las Gentes de Abruzzo, donde
tradiciones, trajes y historias locales cobran vida, y finaliza con un agradable paseo por el Ponte del Mare, icónico símbolo
de la ciudad con una vista espectacular de la costa. Street Food Tour en Pescara Descubre los sabores auténticos de
Pescara paseando por las calles del centro. Prueba especialidades locales como quesos, embutidos, dulces y más,
acompañados de vinos típicos de Abruzzo. Una experiencia sabrosa y animada que combina cultura, tradición y
convivialidad en un solo recorrido gastronómico. 

Lugares recomendados y actividades sugeridas: Vasto Situada sobre una terraza natural frente al Adriático, Vasto es un
elegante pueblo marinero y noble ciudad de arte. Sus calles empedradas conducen a plazas animadas y antiguas iglesias,
mientras la mirada se pierde entre los “trabocchi” de la costa y las aguas turquesas. El centro histórico conserva palacios
renacentistas, balcones floridos y rincones que evocan el mar y la tradición. Visita guiada de Vasto con degustación
Paseo con guía local por la Piazza Rossetti, el Castillo Caldorese, la Catedral de San Giuseppe y los miradores del Belvedere.
El recorrido finaliza con una degustación de especialidades marinas y vinos locales para saborear la esencia de la ciudad.
Mini crucero por la Costa de los Trabocchi Navegación panorámica por la sugestiva Costa de los Trabocchi, entre vistas
al mar y las icónicas plataformas de pesca que salpican la costa. Admira Vasto desde el mar y disfruta de un brindis con
vino abruzzese acompañado de aperitivos típicos, rodeado de los colores y aromas del Adriático. Ortona Frente a un
tramo de costa espectacular, Ortona alberga el Castillo Aragonés suspendido sobre el mar y un centro rico en historia. Es
el punto de partida ideal para descubrir los “trabocchi”, antiguas máquinas de pesca convertidas hoy en restaurantes
panorámicos. Visita guiada al Castillo Aragonés y centro histórico de Ortona Paseo por pintorescas calles y panoramas
marinos, con parada en el Castillo Aragonés, icono de la ciudad, y visita a las iglesias históricas, incluida la Basílica de San
Tomás Apóstol que guarda las reliquias del santo. 



Paseo guiado por la Costa de los Trabocchi
Itinerario escénico por senderos con vistas al mar, antiguos muelles de madera y calas secretas, para descubrir la magia
de un tramo de costa donde la naturaleza se encuentra con la tradición marinera.
Descubriendo la belleza costera de Abruzzo en bicicleta
Itinerario en bicicleta por la sugestiva costa adriática, entre paisajes impresionantes y pueblos auténticos. Partiendo de
Ortona, con su histórico Castillo Aragonés frente al mar, pedalearás por carreteras tranquilas y panorámicas hasta San
Vito, pequeña joya escondida con playas encantadoras y ambientes relajados.
Tour en bicicleta por la Costa de los Trabocchi con almuerzo
Itinerario panorámico sobre dos ruedas entre paisajes marinos y antiguos muelles de madera sobre el agua. La
experiencia culmina con un almuerzo típico en un auténtico “trabocco”, degustando platos de pescado recién pescado
con vistas al mar.
Chieti
Situada sobre una colina con vistas espectaculares a la Maiella y al Adriático, Chieti es una de las ciudades más antiguas
de Italia, fundada – según la leyenda – por el héroe griego Aquiles. Paseando por su centro histórico se percibe el
diálogo constante entre diferentes épocas: los restos romanos, como el majestuoso anfiteatro y las termas, conviven con
las arquitecturas medievales y barrocas, entre las que destacan la Catedral de San Giustino y los palacios nobiliarios.
Tour guiado del centro histórico y de los sitios arqueológicos
Paseo cultural acompañado por un guía experto entre los principales monumentos de la ciudad: desde la Catedral de
San Giustino hasta los restos del anfiteatro romano, pasando por el Museo Arqueológico Nacional de Abruzzo para
admirar al célebre Guerrero de Capestrano.
Degustación de vinos y productos típicos
Experiencia enogastronómica en una histórica enoteca o en una bodega de los alrededores: degustación guiada de
Montepulciano d’Abruzzo, Pecorino y Trebbiano, acompañados de embutidos y quesos locales. 

Día 4 - 6 Sulmona Salida hacia Sulmona y check-in en el hotel. Situada entre las montañas del Parque Nacional de la
Majella, Sulmona es una joya de arte y tradición. Famosa por sus coloridos “confetti”, cuenta con un centro histórico
medieval intacto, lleno de iglesias, palacios históricos y la espectacular Piazza Garibaldi. 

Experiencias sugeridas: Tour a pie por la Sulmona medieval Paseo guiado por las antiguas calles de Sulmona, donde
fuentes históricas, arcos centenarios y callejones escondidos cuentan historias de un pasado rico en arte y tradiciones. Un
viaje al corazón medieval de la ciudad, entre monumentos fascinantes y rincones llenos de encanto. Visita y degustación
en la fábrica de confetti Descubre la tradición dulce de Sulmona con una visita guiada a una de las históricas fábricas de
confetti. Observa el proceso artesanal y degusta las diferentes variantes de este símbolo local, acompañadas de
explicaciones sobre sus orígenes y curiosidades. Excursión en tren histórico por la Transiberiana de Italia (*sábado y
domingo) Un viaje al pasado a bordo de un tren histórico, atravesando paisajes impresionantes que cambian con la
altitud: valles verdes, pueblos de piedra y mesetas encantadas. Durante el recorrido, el tren reduce la velocidad para
permitir admirar vistas únicas y tomar fotografías de postal, hasta llegar al corazón de los Apeninos de Abruzzo.
Senderismo guiado en el Parque Nacional de la Majella Una experiencia inmersiva en la “Montaña Madre” de Abruzzo,
entre senderos panorámicos, ermitas escondidas y una 



naturaleza salvaje que guarda historias milenarias. Acompañado por un guía experto, se recorren bosques, mesetas y
valles, con la posibilidad de observar fauna local y descubrir la cultura pastoral que ha dado forma a este territorio. 

Lugares recomendados y actividades sugeridas: L’Aquila L’Aquila cautiva con su atmósfera única, entre palacios
renacentistas restaurados, imponentes iglesias barrocas y rincones que cuentan una historia de resiliencia y belleza.
Paseando por callejones y plazas se respira una fascinante mezcla de arte, tradición y vida de montaña, enmarcada por el
majestuoso Gran Sasso. Tour guiado por el centro histórico de L’Aquila Descubre L’Aquila acompañado de un guía local
que te llevará por las elegantes plazas, los callejones pintorescos y los monumentos emblemáticos de la ciudad. Desde el
corazón de Piazza Duomo hasta la majestuosa Basílica de San Bernardino y el imponente Forte Spagnolo, cada parada
revelará historias fascinantes, leyendas y curiosidades. Degustación de arrosticini de Abruzzo Experiencia gastronómica
dedicada al plato emblemático de la región: los arrosticini de cordero. En un restaurante rústico, se degustan los pinchos
cocinados a la perfección, acompañados de pan casero, aceite de oliva virgen local y una copa de Montepulciano
d’Abruzzo. Scanno Escondido entre las montañas del Parque Nacional de Abruzzo, Lacio y Molise, Scanno es una joya
auténtica que conserva intacta el alma de los antiguos pueblos. Paseando por su centro histórico, uno se pierde entre
callejuelas empedradas, arcos de piedra, balcones floridos y pequeños talleres artesanales donde todavía hoy se trabaja el
oro y el encaje según tradiciones centenarias. A pocos pasos del centro, el Lago de Scanno ofrece un paisaje encantador,
con sus aguas en forma de corazón que reflejan las montañas circundantes. Es perfecto para un paseo relajante, un
recorrido en bicicleta o una excursión en barco. Tour a pie por el pueblo de Scanno Descubre la magia del “pueblo de las
fotografías” paseando entre callejuelas de piedra, arcos medievales y antiguos talleres artesanales. El guía te contará
historias y leyendas relacionadas con el traje tradicional femenino, aún usado en ocasiones especiales, y te hará revivir la
atmósfera suspendida de un pueblo atemporal. Excursión al Lago de Scanno Un recorrido inmerso en la naturaleza te
lleva al famoso lago en forma de corazón, uno de los lugares más pintorescos de Abruzzo. Entre miradores panorámicos y
bosques centenarios, podrás admirar reflejos cambiantes y paisajes que parecen sacados de una postal, con la posibilidad
de recorrer a pie o en bicicleta el sendero circular alrededor del lago. Pescocostanzo Situado en el Altiplano de las Cinco
Millas, Pescocostanzo es uno de los pueblos más fascinantes de Abruzzo, conocido por su elegante centro histórico
renacentista y barroco. Enmarcado en un escenario montañoso que cambia con las estaciones, Pescocostanzo ofrece una
combinación de arte, historia y naturaleza que lo convierte en un destino ideal durante todo el año: animado en verano
con festivales y excursiones, encantador en invierno con las atmósferas de cuento de la nieve. Visita guiada del pueblo y
de la Basílica de Santa María del Colle Paseo a pie acompañado por un guía local para descubrir el encanto auténtico de
Pescocostanzo. Entre callejuelas empedradas y palacios renacentistas, se visitará la espléndida Basílica de Santa María del
Colle y se conocerán las historias y tradiciones que han hecho de este pueblo uno de los más bellos de Italia. Taller de
encaje de bolillos Un encuentro exclusivo con las maestras encajeras de Pescocostanzo para aprender los secretos del
encaje de bolillos, antigua técnica reconocida por la UNESCO como patrimonio cultural inmaterial. Una experiencia
creativa y envolvente que te permitirá crear una pequeña pieza artesanal para llevar como recuerdo del pueblo. 



Día 7 – Pescara
Salida hacia Pescara. Check-in en el hotel y tiempo libre. 

Día 8 – Pescara
Salida hacia el aeropuerto de Pescara para devolver el vehículo y embarque en el vuelo de regreso. 

Lo mejor del viaje 

Arte, Historia y Tradiciones: 
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
● 

Visita guiada de Pescara
Visita guiada de Vasto con degustación
Visita guiada al Castillo Aragonés y al centro histórico de Ortona
Paseo guiado por la Costa de los Trabocchi
Tour guiado del centro histórico de Chieti y sitios arqueológicos
Paseo a pie por la Sulmona medieval
Excursión en tren histórico por la Transiberiana de Italia
Tour guiado del centro histórico de L’Aquila
Walking tour del pueblo de Scanno
Visita guiada del pueblo de Pescocostanzo y de la Basílica de Santa Maria del Colle
Taller de encaje de bolillos 

Sabores y gustos: 
●
●
●
●
● 

Tour en bicicleta por la Costa de los Trabocchi con almuerzo
Degustación de vinos y productos típicos
Visita y degustación en la fábrica de confites
Degustación de arrosticini de Abruzzo
Tour de Street Food en Pescara 

Naturaleza y relax: 
●
●
●
● 

Mini crucero por la Costa de los Trabocchi
Descubriendo la belleza costera de Abruzzo en bicicleta
Senderismo guiado en el Parque Nacional de la Majella
Excursión al Lago de Scanno 

Aeropuerto recomendado:
Pescara Aeroporto d’Abruzzo (PSR) 

Alojamientos sugeridos:
Pescara (4 noches) – la puerta de Abruzzo
Sulmona (3 noches) – ciudad de los confetti 

El paquete incluye:
Alojamiento en hoteles 4* en habitación doble con desayuno
Alquiler de coche tipo C
Seguro básico 



La Tarifa incluye: 
07 noches en hoteles de 4* en Régimen de Alojamiento y Desayuno en las ubicaciones indicadas o
en las inmediaciones; 
Alquiler de Coche Grupo C por 8 días con recogida y entrega en el mismo Aeropuerto; 
Servicio Básico de Alquiler de Coche. 

La Tarifa No incluye:
 Vuelos de llegada y salida a Italia;
 Tasa turística (City tax); Maleteros, propinas y extras en general y de carácter personal; 
Actividades y excursiones no incluidas; 
Asistencia y seguro de cancelación (opcional y bajo petición); Todo lo que no esté mencionado
específicamente en la sección "La Tarifa Incluye". 

El Servicio Básico de Alquiler de Coche Incluye:
 Segundo conductor incluido;
 Kilometraje Ilimitado. 

Suplemento bajo petición: 
Servicio Platinum de Alquiler de Coche 150,00 € (no comisionable);
 Asiento para bebé 70,00 € (no comisionable);
 GPS NAVY 50,00 € (no comisionable); 
Entrega de Coche en Aeropuertos Diferentes (ITALIA) 165,00 € (no comisionable). 

Tipo de Hotel 
Pescara: G Hotel, Plaza Hotel o Similares
Sulmona: Rojan Hotel, Ovidius Hotel o Similares 

Notas:
 en caso de eventos, ferias, días festivos nacionales o locales y estacionalidad de los hoteles los
hoteles indicados podrán ser reemplazados por hoteles de diferente categoría o ubicación,
respetando siempre la calidad y servicios garantizados. 

Información importante para los clientes. 
- El cliente final debe disponer de un permiso de conducir internacional; sin este documento, la empresa de alquiler no podrá
entregar el vehículo al cliente. 
- En el momento de la recogida del vehículo, el cliente deberá presentar una tarjeta de crédito física (se aceptan VISA, MASTER
CARD, AMERICAN EXPRESS y UNION PAY) que muestre el nombre y apellido del cliente en el anverso (no se aceptan tarjetas de
débito, prepago ni virtuales). 
- Se cargará un depósito de seguridad de 300,00 €. Dicho depósito será reembolsado a la devolución del vehículo si se cumplen las
condiciones del alquiler (al añadir el Servicio Platinum, el depósito de seguridad será de 100,00 €).
 - El cliente puede añadir gratuitamente el nombre de un segundo conductor directamente en el momento de la recogida del
vehículo. El segundo conductor también deberá proporcionar sus datos y presentar un permiso de conducir internacional. 
- El vehículo deberá devolverse con la misma cantidad de combustible que al momento de la recogida (normalmente el depósito
lleno); de lo contrario, la empresa de alquiler retendrá una parte del depósito de seguridad en concepto de reembolso y
penalización.
 - En caso de multas, el primer conductor es responsable de su propia conducta. Si las multas se reciben después de la devolución
del vehículo, la empresa de alquiler proporcionará toda la información necesaria a las autoridades competentes, que
posteriormente notificarán la multa al conductor principal.
 - Tenga en cuenta que está estrictamente prohibido conducir el vehículo fuera de Italia (el cliente puede solicitar la adición de este
servicio con un suplemento).
 - La empresa de alquiler se compromete a respetar las reservas aceptadas cuando el cliente se presente en el mostrador el día y a
la hora confirmados, con un período máximo de cortesía de dos horas durante el horario de oficina (indicado en nuestros vouchers).
Si el cliente se presenta después de dicho período de cortesía, la empresa de alquiler ya no estará obligada a entregar el vehículo


