
 

CIIBT 
Corazón de Italia: de Lacio a Toscana y Emilia-Romaña 
 
Un viaje a través del corazón de Italia, entre regiones donde la historia, la cultura y las tradiciones se entrelazan con 
paisajes encantadores. El Lacio, cuna de la antigüedad, narra milenios de civilización y conserva un patrimonio artístico 
sin igual. La Toscana, con sus suaves colinas, viñedos y campos que han inspirado a poetas y pintores, es una tierra que 
combina armoniosamente arte, naturaleza y enogastronomía, ofreciendo experiencias inolvidables. Emilia-Romaña, 
corazón palpitante de la cultura gastronómica italiana, seduce con sus sabores auténticos, sus paisajes que se 
extienden desde la llanura hasta la cordillera Apenínica y la hospitalidad cálida que hace especial cada estancia. Tres 
almas distintas, pero complementarias, para descubrir lentamente al ritmo del viaje en tren, y así vivir la Italia más 
auténtica en su centro geográfico y cultural. 
 
Día 1 – 2 Roma 
Capital de Italia y ciudad eterna, Roma es un museo al aire libre donde la historia, el arte y la cultura se funden con la 
vida cotidiana. Desde las majestuosas ruinas de la Antigua Roma hasta las obras maestras del Renacimiento y del 
Barroco, cada rincón cuenta siglos de historia. La ciudad ofrece plazas animadas, monumentos icónicos como el 
Coliseo, la Fontana di Trevi y el Vaticano, así como barrios vivos y acogedores donde saborear la cocina tradicional 
romana. 
 
Día 2 - Experiencia regular incluida: 
Paseo barroco entre plazas y fuentes 
Recorrido a pie por las plazas barrocas más emblemáticas de Roma: Piazza Navona con sus fuentes, la famosa Fontana 
di Trevi, la escénica Piazza di Spagna y el imponente Panteón. Durante el paseo, un guía experto contará historias, 
curiosidades y leyendas relacionadas con estos lugares únicos. 
 
Día 2 - Experiencias sugeridas: 
Visita a los Museos Vaticanos y Capilla Sixtina 
Recorrido guiado por las extraordinarias colecciones de arte de los Museos Vaticanos, donde podrás admirar obras 
maestras de valor incalculable. El tour incluye la visita a la famosa Capilla Sixtina, para contemplar de cerca los frescos 
de Miguel Ángel en un ambiente único y sugestivo. 
Tour en golf-cart por las maravillas de Roma 
Descubre Roma de manera única y sostenible con un tour guiado a bordo de un golf-cart eléctrico, silencioso y ágil. 
Recorre las calles del centro histórico, parques y barrios más emblemáticos, visitando monumentos icónicos como el 
Coliseo, el Foro Romano, Piazza Navona y el Panteón sin esfuerzo y con comodidad. 
Degustación de vinos del Lacio en enoteca histórica 
Un viaje por los sabores del territorio, con una selección de vinos lazos acompañados de productos típicos. La 
experiencia se realiza en una elegante enoteca en el corazón de Roma e incluye la guía de un sommelier. 
 
Día 3 - 5 Florencia 
Salida en tren desde Roma hacia Florencia (aprox.2h15). Check-in en el hotel. 
Florencia, cuna del Renacimiento, es una ciudad de arte sin igual. Sus calles respiran historia y cultura, con obras 
maestras como la Catedral con la famosa cúpula de Brunelleschi, la Galería Uffizi y el Ponte Vecchio. Pasear por 
Florencia significa sumergirse en una atmósfera única de arte, arquitectura y tradiciones centenarias. 
 
 
 

​  
 



 

Día 3 - Experiencia regular incluida: 
Visita guiada de Florencia 
Descubre el corazón de Florencia y sus monumentos más icónicos. Admira la majestuosa Catedral de Santa María del 
Fiore con la famosa cúpula de Brunelleschi, explora la histórica Piazza della Signoria con el Palazzo Vecchio y déjate 
maravillar por el sugestivo Ponte Vecchio. Un paseo entre arte, historia y arquitectura que refleja la grandeza del 
Renacimiento. 
 
Día 3 - 5 - Experiencias sugeridas: 
Tour guiado a la Galería de los Uffizi 
Entra en el famoso Museo de los Uffizi, uno de los más importantes del mundo, y déjate guiar entre obras maestras de 
Botticelli, Leonardo da Vinci, Miguel Ángel y Rafael. 
Visita guiada a la Galería de la Academia 
Visita la Accademia di Belle Arti, famosa por albergar el David de Miguel Ángel, uno de los esculturas más célebres del 
mundo. Descubre la historia de esta extraordinaria obra y admira otras importantes esculturas y pinturas renacentistas 
en un recorrido lleno de arte y encanto. 
Paseo por el barrio de Oltrarno 
Explora el auténtico barrio de Oltrarno con un guía local experto. Descubre talleres artesanales donde se transmiten 
antiguas técnicas, estudios de artistas y tiendas históricas. Pasea por sus calles hasta los maravillosos Jardines de 
Boboli, oasis de paz y belleza con vistas únicas de la ciudad. 
Tour panorámico de Florencia en e-bike 
Vive Florencia desde una nueva perspectiva con un tour panorámico en bicicleta eléctrica. Desde la elegancia de 
Piazzale Michelangelo hasta la tranquilidad del Viale dei Colli, pasando por hermosos miradores y jardines históricos, 
pedalearás entre arte, naturaleza y vistas inolvidables. 
Degustación de vinos toscanos con sommelier en el centro histórico 
Una experiencia exclusiva para los amantes del vino: déjate guiar por un sommelier profesional en un viaje sensorial 
para descubrir los grandes vinos tintos de la Toscana en una acogedora enoteca del centro histórico. 
Street Food Tour por los barrios auténticos de Florencia 
Vive Florencia a pie, entre callejuelas escondidas y plazas animadas, degustando lo mejor de la tradición gastronómica 
local, acompañado de historias, curiosidades y anécdotas sobre la cocina y la cultura florentina. 
 
Salida en tren sugerida: Pisa 
Salida hacia Pisa en tren (aprox. 1h). 
Famosa mundialmente por su icónica Torre Inclinada, Pisa es una ciudad rica en historia, arte y encanto. Su corazón es 
la espléndida Piazza dei Miracoli, que alberga extraordinarias obras maestras de la arquitectura medieval. Pisa también 
sorprende más allá de los monumentos: caminando a lo largo del Arno se descubren elegantes palacios, plazas 
animadas y un alma auténtica que combina cultura, tradición universitaria y belleza atemporal. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada de Pisa 
Descubre la historia y los secretos de la famosa Piazza dei Miracoli con un guía experto: la Torre Inclinada, el Duomo, el 
Baptisterio y el Camposanto Monumental. Un paseo entre arte, fe e ingenio para experimentar plenamente el encanto 
de una de las ciudades más icónicas de Italia. 
 
Salida en tren sugerida: Arezzo 
Salida en tren hacia Arezzo (aprox. 1h). 
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Arezzo, ciudad de origen etrusco, conserva un fascinante patrimonio histórico y artístico. Famosa por su tradición 
anticuaria, sus talleres artesanales y la imponente Basílica de San Francesco, también fue el escenario del célebre film 
La vida es bella de Roberto Benigni. Entre plazas medievales, antiguos palacios y atmósferas de otros tiempos, Arezzo 
cautiva con su encanto auténtico y su vibrante alma cultural. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado de Arezzo 
Acompañados por un guía experto, explorarás el centro histórico de Arezzo, entre testimonios etruscos, arquitectura 
medieval y renacentista. Un recorrido fascinante entre arte, historia y escenas cinematográficas. 
Paseo fotográfico por los lugares de La vida es bella 
Tour temático por los escenarios del famoso film de Benigni, con anécdotas, fotografías de época y rincones ideales 
para capturar imágenes memorables. 
 
Salida en tren sugerida: San Miniato y Pontedera 
Salida en tren hacia San Miniato (aprox. 40 min) y posteriormente hacia Pontedera (aprox. 13 min). 
Situada sobre una colina, San Miniato es una pequeña joya medieval conocida por su posición panorámica, su historia 
milenaria y la famosa trufa blanca, considerada entre las más preciadas del mundo. Paseando por sus calles 
empedradas encontrarás palacios históricos, iglesias románicas y torres con vistas espectaculares del campo toscano. 
Moderna y dinámica, Pontedera está estrechamente ligada al nombre Piaggio y a la icónica Vespa, símbolo del diseño 
italiano. 
 
Experiencias sugeridas: 
Caza de trufas y degustación 
Participa en una caza de trufas con un experto y su perro, seguida de una degustación de platos a base de trufa, 
embutidos locales y vino. 
Tour guiado del casco histórico de San Miniato 
Descubre la historia medieval de San Miniato con un guía local que te llevará por la Torre de Federico II, la Catedral y los 
palacios históricos. Posibilidad de realizar la visita también por la noche. 
Visita guiada al Museo Piaggio 
Descubre el icono del diseño y la movilidad italiana con una visita al Museo Piaggio en Pontedera. En un entorno 
fascinante e interactivo, el museo repasa más de 100 años de innovación industrial, con una colección única de modelos 
históricos, prototipos raros y motocicletas legendarias. 
 
Salida en tren sugerida: Siena 
Salida en tren hacia Siena (aprox. 1h30). 
Siena, ciudad medieval famosa por su extraordinario centro histórico. Conocida por la emblemática Piazza del Campo, 
sede del famoso Palio, y por la majestuosa Catedral de estilo gótico, rica en obras de arte. Siena cautiva con sus calles 
empedradas, palacios históricos y un ambiente auténtico que transporta al pasado. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada de Siena 
Descubre la magia medieval de Siena con un guía experto que te acompañará por callejuelas y plazas históricas. 
Recorre las antiguas calles empedradas, conoce las tradiciones locales y déjate fascinar por la historia y el arte de una 
de las ciudades más encantadoras de la Toscana. 
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Día 6 - 8 Bolonia 
Salida en tren desde Florencia hacia Bolonia (aprox.40min). Check-in en el hotel. 
Bolonia, corazón cultural y gastronómico de Emilia-Romaña, cautiva con sus largos pórticos, símbolo único de acogida y 
estilo, y las torres medievales que dominan el perfil de la ciudad. Aquí la tradición culinaria es un verdadero arte: desde 
los tortellini hasta el ragú, cada plato narra una historia de sabores auténticos y pasión. 
 
Día 6 - Experiencia incluida en regular: 
Tour guiado por el centro histórico de Bolonia 
Descubre los tesoros ocultos y las maravillas arquitectónicas de Bolonia con un guía experto. Pasea bajo los 
característicos pórticos, visita la Piazza Maggiore, la Fuente de Neptuno y las icónicas Dos Torres, sumergiéndote en la 
historia y en la animada atmósfera de esta ciudad universitaria. 
 
Día 6 - 8 - Experiencias sugeridas: 
Food Walking Tour en Bolonia 
Paseo guiado entre mercados históricos y tiendas tradicionales, con degustaciones de productos típicos como tortellini, 
mortadela y lasaña, acompañados de una copa de Lambrusco. 
Cata de vinos en Bolonia 
Descubre los aromas y sabores de las colinas boloñesas con una cata guiada de vinos locales. En una enoteca histórica 
o en una bodega, un sommelier experto te acompañará en un viaje sensorial para conocer las variedades autóctonas. 
Visita guiada al Museo Ducati 
Sumérgete en la pasión por el motor con una visita guiada al Museo Ducati, un verdadero templo dedicado a la famosa 
casa motociclista emiliana. Conoce la historia, innovación y diseño que han convertido a Ducati en un icono mundial de 
las dos ruedas. Una experiencia envolvente para aficionados y curiosos, que muestra la unión entre tecnología avanzada 
y tradición artesanal. 
Tour Ferrari y degustación de aceto balsámico 
Vive un día completo inmerso en la leyenda Ferrari y en el célebre “Oro Negro” de Módena. Este extraordinario tour te 
llevará al Museo Ferrari de Maranello y al corazón de la Food Valley para conocer la antigua tradición de un producto de 
excelencia, el famoso “Oro Negro” de Módena. 
 
Salida en tren sugerida: Ferrara 
Salida en tren hacia Ferrara (aprox. 30 min). 
Ciudad renacentista rodeada de imponentes murallas antiguas, Ferrara fascina con el majestuoso Castillo Estense y el 
Palacio de los Diamantes, una obra única de la arquitectura renacentista. Su centro histórico, lleno de palacios 
nobiliarios y plazas elegantes, junto a avenidas arboladas y una atmósfera tranquila, ofrece el escenario ideal para 
paseos relajantes entre historia y belleza atemporal. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada de Ferrara 
Acompañados por un guía experto, pasea por el centro histórico, declarado Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO, y sumérgete en la refinada atmósfera de una ciudad rica en historia. Descubre plazas encantadoras, 
majestuosos palacios nobiliarios y escucha las fascinantes historias que inspiraron a grandes artistas y literatos a lo largo 
de los siglos. 
Tour en bicicleta por las murallas de Ferrara 
Explora en bicicleta las imponentes murallas renacentistas que rodean la ciudad, pedaleando entre bastiones históricos, 
jardines sugestivos y vistas panorámicas sobre la tranquila campiña ferrarese. Una experiencia activa e inmersiva en el 
corazón de la historia y la naturaleza. 
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Salida en tren sugerida: Rávena 
Salida en tren hacia Rávena (aprox. 1h15). 
Rávena, célebre por sus extraordinarios mosaicos bizantinos, es una ciudad rica en historia y arte. Sus iglesias y 
monumentos narran un pasado de gran esplendor como capital del Imperio Romano de Occidente y, posteriormente, 
del Exarcado bizantino. Paseando por sus calles se descubren verdaderas obras maestras como la Basílica de San Vital y 
el Mausoleo de Gala Placidia, auténticos tesoros del arte paleocristiano, junto con un animado ambiente cultural y un 
encantador centro histórico. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita a los mosaicos de Rávena 
Un viaje único entre los maestros mosaicos bizantinos de la Basílica de San Vital y el Mausoleo de Gala Placidia, 
patrimonio de la UNESCO. Un guía especializado te acompañará para descubrir uno de los más importantes sitios de 
arte antiguo del mundo. 
Taller de Piadina Romagnola 
Participa en un taller auténtico y dinámico con las azdore romañolas, guardianas de la tradición culinaria local. 
Aprenderás a preparar la masa perfecta y a extender la piadina siguiendo la técnica tradicional, logrando el grosor ideal 
para una cocción crujiente y sabrosa. 
 
Salida en tren sugerida: Módena 
Salida en tren hacia Módena (aprox. 15 min). 
Módena, corazón vibrante de Emilia-Romaña, es famosa por su patrimonio artístico, cultural y gastronómico. 
Reconocida mundialmente por la excelencia de su cocina, Módena es la cuna del Aceto Balsámico Tradicional, del 
Parmigiano Reggiano y de prestigiosos automóviles deportivos como Ferrari y Maserati. Una ciudad dinámica que 
combina tradición e innovación, ideal para quienes desean sumergirse en el arte, la historia y los auténticos sabores de 
Italia. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del centro histórico de Módena 
Descubre las maravillas arquitectónicas de Módena con un guía experto que te acompañará por plazas, iglesias y 
monumentos. Visita la Catedral, obra maestra del románico declarada Patrimonio de la Humanidad, y sube a la Torre 
Ghirlandina para disfrutar de una vista panorámica de la ciudad. 
Degustación de Aceto Balsámico Tradicional de Módena 
Participa en la visita a una acetaia histórica y descubre el proceso artesanal de producción del Aceto Balsámico 
Tradicional. Degusta diferentes añadas y déjate sorprender por la complejidad y riqueza de este producto único. 
Museo Enzo Ferrari 
Una experiencia inmersiva que narra la historia del legendario Enzo Ferrari y la evolución del mito del Cavallino 
Rampante. Dentro del espectacular edificio amarillo con forma de capó, encontrarás coches icónicos, exposiciones 
multimedia y una narrativa envolvente sobre la vida del fundador. 
Visita a la casa natal de Luciano Pavarotti 
Para los amantes de la música, una visita a la casa natal del célebre tenor modenés permite conocer su vida, carrera y el 
legado musical que dejó a la ciudad. 
Visita al Mercado Albinelli y almuerzo local 
Explora el histórico Mercado Albinelli, un lugar auténtico para descubrir productos frescos y especialidades locales. Allí 
podrás conocer productores y artesanos de la gastronomía y vivir la animada atmósfera del corazón culinario de la 
ciudad. Tras el tour, disfrutarás de un almuerzo con platos genuinos elaborados con recetas tradicionales del territorio. 
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Día 9 - 10 Roma 
Salida en tren desde Bolonia hacia Roma (aprox.3h). Check-in en el hotel. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del Coliseo y Foro Romano 
Una visita exclusiva con guía experto a los símbolos inmortales de la antigua Roma: el Coliseo y el Foro Romano. 
Descubre anécdotas fascinantes y detalles arqueológicos ocultos mientras exploras estos sitios históricos, con acceso 
prioritario que te permite evitar las largas filas y disfrutar de una experiencia más intensa y relajada. 
Roma de noche en e-bike con aperitivo panorámico 
Un tour nocturno en bicicleta eléctrica entre monumentos iluminados y rincones escondidos. El recorrido finaliza con 
un aperitivo en una terraza con vistas a los tejados de la Ciudad Eterna. 
 
Salida en tren sugerida: Tivoli 
Salida en tren hacia Tivoli (aprox. 1h). 
Una de las ciudades más fascinantes de los alrededores de Roma, Tivoli es famosa por sus villas históricas declaradas 
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO: Villa d’Este, con sus extraordinarios jardines y juegos de agua, y Villa 
Adriana, la residencia monumental del emperador Adriano. La ciudad conserva una atmósfera encantada, con antiguos 
barrios y vistas panorámicas sobre el campo romano. 
 
Experiencias sugeridas: 
Entrada y visita guiada a Villa d’Este 
Explora los magníficos jardines renacentistas de Villa d’Este, famosa por sus espectaculares fuentes, juegos de agua y la 
perfecta fusión entre arte y naturaleza. Una obra maestra de arquitectura e ingeniería hidráulica que fascina a los 
visitantes desde hace siglos. 
Entrada y visita guiada a Villa Adriana 
Descubre el imponente complejo de Villa Adriana, la vasta residencia imperial del emperador Adriano, un sitio 
arqueológico único que testimonia el ingenio y la grandiosidad de la Roma antigua, entre termas, teatros y lujosas 
residencias. 
 
Día 11  Roma 
Traslado al aeropuerto de Roma. 
 
Lo mejor del viaje 
 
Arte, Historia y Tradiciones: 

●​ Paseo barroco entre plazas y fuentes 
●​ Visita a los Museos Vaticanos y la Capilla Sixtina 
●​ Tour en carrito de golf por las maravillas de Roma 
●​ Visita guiada de Florencia 
●​ Tour guiado por la Galería de los Uffizi 
●​ Visita guiada a la Galería de la Academia 
●​ Paseo por el barrio Oltrarno 
●​ Visita guiada de Pisa 
●​ Tour guiado por Arezzo 
●​ Paseo fotográfico por los escenarios de La vida es bella 
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●​ Tour guiado por el casco histórico de San Miniato 
●​ Visita guiada al Museo Piaggio 
●​ Visita guiada de Siena 
●​ Tour guiado por el centro histórico de Bolonia 
●​ Visita guiada al Museo Ducati 
●​ Visita guiada de Ferrara 
●​ Visita a los mosaicos de Rávena 
●​ Tour guiado por el centro histórico de Módena 
●​ Museo Enzo Ferrari 
●​ Visita a la casa natal de Luciano Pavarotti 
●​ Tour guiado por el Coliseo y el Foro Romano 
●​ Entrada y visita guiada a Villa d’Este 
●​ Entrada y visita guiada a Villa Adriana 

 
Sabores y gustos: 

●​ Degustación de vinos del Lacio en una enoteca histórica 
●​ Paseo barroco entre plazas y fuentes con almuerzo típico 
●​ Degustación de vinos toscanos con sumiller en el centro histórico 
●​ Street Food Tour por los barrios auténticos de Florencia 
●​ Food Walking Tour en Bolonia 
●​ Cata de vinos en Bolonia 
●​ Ferrari Tour y degustación de vinagre balsámico 
●​ Taller de piadina romañola 
●​ Degustación de vinagre balsámico tradicional de Módena 
●​ Visita al Mercado Albinelli con almuerzo local 

 
Naturaleza y relax: 

●​ Roma by night en e-bike con aperitivo panorámico 
●​ Tour panorámico de Florencia en e-bike 
●​ Caza de trufas con degustación 
●​ Tour en bicicleta por las murallas de Ferrara 

 
Aeropuerto recomendado:​
Roma Fiumicino Leonardo da Vinci (FCO) 
 
Alojamientos recomendados: 
Roma (4 noches) – la Ciudad Eterna 
Florencia (3 noches) – cuna del Renacimiento 
Bolonia (3 noches) – la Docta, la Gorda y la Roja 
 
 
El paquete incluye: 
Alojamiento en hoteles de 4* en habitación doble con desayuno 
Traslados de llegada y salida hasta 30 km 
Billetes de tren en 2ª clase: Roma - Florencia - Bolonia - Roma 
Excursiones regulares: Walking Tour de Roma, Walking Tour de Florencia, Walking Tour de Bolonia 
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