
 

SARIBT 
Cerdeña: La isla del encanto eterno 
 
Cerdeña es una isla de encanto único, donde la naturaleza virgen, la historia milenaria y las tradiciones vivas se 
combinan en paisajes extraordinarios. Playas de arena fina y aguas cristalinas se alternan con montañas salvajes y 
densos bosques, mientras los antiguos pueblos narran historias de civilizaciones nurágicas, dominaciones fenicias, 
romanas y medievales. La cultura sarda se expresa con fuerza en su gastronomía: desde los sabores intensos del 
pecorino y la bottarga hasta los vinos robustos como el Cannonau, pasando por el pan carasau y los dulces 
tradicionales. La música, la artesanía y las fiestas populares enriquecen la experiencia del visitante, sumergiéndolo en 
una atmósfera auténtica y envolvente. 
 
Día 1 – 2 Cagliari 
Capital viva y fascinante de Cerdeña, Cagliari es un mosaico de historia, arte y naturaleza. Desde el pintoresco barrio del 
Castello con sus antiguas murallas y el Bastión de Saint Remy, hasta el rico Museo Arqueológico Nacional que conserva 
testimonios milenarios, cada rincón cuenta historias únicas. Cagliari también encanta con sus playas doradas y su 
gastronomía llena de sabores auténticos, como el porceddu, los culurgiones y los prestigiosos vinos Cannonau. 
 
Día 2 - Experiencia regular incluida: 
Tour guiado del centro histórico de Cagliari 
Un paseo fascinante por el barrio de Castello, corazón histórico de la ciudad, entre estrechas calles empedradas, torres 
medievales y antiguas murallas que guardan siglos de historia. Desde la Catedral de Santa María hasta los bastiones 
panorámicos con vistas al mar y a la ciudad, la visita combina arte, leyendas e historias que atraviesan diferentes épocas, 
ofreciendo un viaje en el tiempo entre dominaciones, tradiciones y cultura sarda. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour gastronómico con degustación en Cagliari 
Un viaje sensorial por los sabores auténticos de Cerdeña. Degustación de vinos locales como Cannonau y Vermentino, 
acompañados de productos típicos como quesos pecorino, embutidos artesanales, pan carasau y dulces tradicionales. 
El tour incluye paradas en enotecas y tiendas históricas de la ciudad. 
Excursión en barco para descubrir la costa de Cagliari y sus playas 
Salida desde el puerto de Cagliari para un día en barco explorando las maravillosas calas y playas de la costa sur de 
Cerdeña. Baños en aguas cristalinas, snorkel y relax en paisajes naturales vírgenes, con vistas impresionantes sobre el 
Golfo de los Ángeles. 
Tour arqueológico de Nora 
Visita guiada al yacimiento arqueológico de Nora, antigua ciudad fenicio-púnica y romana, situada en un promontorio 
frente al mar. Excavaciones, mosaicos y ruinas cuentan la historia milenaria de esta área emblemática, fácilmente 
accesible desde Cagliari. 
 
 
Día 3 - 4 Sassari 
Salida en tren desde Cagliari hacia Sassari (aprox. 3 h). Aloyamento en el hotel. 
Segunda ciudad de Cerdeña, Sassari combina el encanto de un centro histórico lleno de monumentos, como la 
majestuosa Catedral de San Nicolás y el Palacio Ducal, con una vibrante escena cultural. Famosa por sus tradiciones 
artesanales, entre cerámica y tejido, Sassari es también un referente de música y gastronomía local, con vinos de 
calidad como el Vermentino y platos típicos que reflejan el alma de la región de Gallura. 
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Día 3 - Experiencia regular incluida: 
Tour guiado por el centro histórico de Sassari 
Descubre las maravillas de Sassari acompañado por un guía experto que te llevará por sus elegantes plazas, palacios 
históricos y monumentos emblemáticos como la Catedral de San Nicolás y el Palacio Ducal. Un recorrido entre arte, 
historia y cultura para conocer el corazón palpitante de la segunda ciudad de Cerdeña. 
 
Día 3 - 4 - Experiencias sugeridas: 
Visita al Museo Nacional Sanna 
Explora la historia y el arte sardo a través de las colecciones del Museo Nacional Sanna, que alberga restos 
arqueológicos, objetos y obras de arte que narran las distintas épocas y culturas que han influido en Cerdeña. 
 
Salida en tren sugerida: Alghero 
Salida en tren hacia Alghero (aprox. 40 min). 
Frente al mar cristalino, Alghero es una joya de influencias catalanas y mediterráneas. Su centro histórico, rodeado de 
antiguas murallas, es un laberinto de calles empedradas, plazas animadas y terrazas panorámicas. Famosa por la Riviera 
del Coral, Alghero ofrece experiencias únicas y una atmósfera vibrante que combina historia, cultura y naturaleza. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del centro histórico de Alghero 
Pasea por las calles empedradas y murallas antiguas de esta fascinante ciudad catalana. El guía te acompañará por 
plazas animadas, iglesias históricas y palacios señoriales, contando la rica historia de Alghero, desde sus orígenes hasta 
la influencia catalana que todavía caracteriza su cultura y lengua. 
Tour en barco por la Riviera del Coral 
Descubre Alghero desde una perspectiva única con una excursión en barco por la impresionante costa, famosa por sus 
aguas cristalinas, cuevas marinas y playas vírgenes. Una experiencia perfecta para nadar, hacer snorkel y admirar 
paisajes naturales espectaculares. 
Visita a las Cuevas de Neptuno 
Una excursión emocionante a las famosas cuevas marinas situadas a pocos kilómetros de Alghero. Admira estalactitas, 
estalagmitas y formaciones rocosas únicas, mientras el guía relata leyendas y curiosidades sobre este espectacular 
monumento natural. 
 
Día 5 - Oristano 
Salida en tren desde Sassari hacia Oristano (aprox. 2h10 min). Alojamiento en el hotel. 
Oristano conserva intacto el encanto de su pasado medieval, con monumentos como la Torre de Mariano II y la 
majestuosa Catedral de Santa María Asunta. Rica en tradiciones populares y fiestas históricas, Oristano es también la 
puerta de entrada a paisajes naturales extraordinarios, entre playas vírgenes del Sinis y sitios arqueológicos de Tharros. 
La ciudad ofrece además una refinada experiencia gastronómica basada en vinos Vernaccia y productos locales 
ecológicos. 
 
Experiencia regular incluida: 
Visita guiada de Oristano 
Un recorrido detallado para descubrir el corazón histórico y cultural de la ciudad. El guía experto acompaña a los 
participantes por las principales plazas, antiguas iglesias y los monumentos más significativos, contando historias, 
leyendas y curiosidades que hacen única esta ciudad. 
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Experiencias sugeridas: 
Degustación de vinos Vernaccia y productos ecológicos 
Una experiencia gastronómica dedicada a los sabores auténticos del territorio. La degustación incluye el prestigioso 
vino Vernaccia, acompañado de productos ecológicos locales seleccionados, como quesos, embutidos y pan tradicional, 
para una inmersión total en los sabores genuinos y naturales de Cerdeña. 
Excursión a Sinis y Tharros 
Un día dedicado a explorar uno de los parques arqueológicos más fascinantes de Cerdeña: el promontorio de Sinis y las 
ruinas de Tharros. Visita guiada entre los vestigios fenicios, púnicos y romanos frente al mar, con paisajes naturales 
impresionantes y playas vírgenes cercanas. 
 
Día 6 - 7 Cagliari 
Salida en tren desde Oristano hacia Cagliari (aprox. 1h10 min). Alojamiento en el hotel. 
 
Día 6 - 7 - Experiencias sugeridas: 
Tour en bicicleta o e-bike por el Poetto 
Una experiencia activa y panorámica que parte del corazón de Cagliari y llega hasta la larga playa del Poetto, 
atravesando lugares icónicos y paisajes naturales. El itinerario incluye una parada en las salinas y en la laguna de 
Molentargius, un hábitat de extraordinaria belleza donde es posible observar flamencos rosados en su entorno natural. 
Una combinación perfecta de deporte, naturaleza y fotografía. 
Excursión a Su Nuraxi de Barumini 
Un viaje por el corazón de Cerdeña hasta Barumini, donde se encuentra Su Nuraxi, un extraordinario complejo nurágico 
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Con un guía experto, explora las majestuosas torres de piedra, 
los pasadizos y las antiguas chozas que revelan la vida y el ingenio de la fascinante civilización nurágica, florecida hace 
más de 3.000 años. 
Trenino Verde: de Cagliari a Mandas (solo sábados) 
Sube a bordo del famoso Trenino Verde para un viaje sugestivo a través del interior de Cerdeña, desde Cagliari hasta 
Mandas. Este recorrido histórico te permitirá descubrir paisajes rurales intactos, bosques centenarios y pequeños 
pueblos donde el tiempo parece haberse detenido. Una experiencia que combina historia, naturaleza y cultura, ideal 
para quienes desean conocer una Cerdeña auténtica, lejos de los destinos turísticos más concurridos. 
 
Día 8 Cagliari 
Traslado al aeropuerto de Cagliari. 
 
Lo mejor del viaje 
 
Arte, Historia y Tradiciones: 

●​ Tour guiado del centro histórico de Cagliari 
●​ Tour arqueológico de Nora 
●​ Tour guiado del centro histórico de Sassari 
●​ Visita al Museo Nacional Sanna 
●​ Visita guiada del centro histórico de Alghero 
●​ Visita guiada de Oristano 
●​ Excursión a Sinis y Tharros 
●​ Excursión a Su Nuraxi de Barumini 
●​ Trenino Verde: de Cagliari a Mandas 
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Sabores y gustos:  
●​ Tour enogastronómico con degustación en Cagliari 
●​ Visita a las Grutas de Neptuno 
●​ Degustación de vinos Vernaccia y productos ecológicos 

 
Naturaleza y relax: 

●​ Excursión en barco para descubrir la costa de Cagliari y sus playas 
●​ Tour en barco por la Riviera del Coral 
●​ Tour en bicicleta o e-bike por el Poetto 

 
Aeropuerto recomendado:​
Cagliari Elmas Mario Mameli (CAG) 
 
Alojamientos recomendados: 
Cagliari (4 noches) – puerta del Mediterráneo 
Sassari (2 noches) – ciudad de los Candelieri 
Oristano (1 noche) – ciudad de la Edad Media viva 
 
El paquete incluye: 
Alojamiento en hoteles de 4* en habitación doble con desayuno 
Traslados de llegada y salida hasta 30 km 
Billetes de tren en 2ª clase: Cagliari - Sassari - Oristano - Cagliari 
Excursiones regulares: Walking tour de Cagliari, Walking tour de Sassari, Walking tour de Oristano 
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