
 

CALIBT 
Calabria: Tierra de Contrastes y Tradiciones Vivas 
 
Calabria es un rincón auténtico de Italia, donde el mar cristalino y las montañas salvajes se entrelazan en paisajes 
impresionantes. Esta región cautiva por su naturaleza intacta, sus costas espectaculares – desde la Costa de los Dioses 
hasta el Jónico – y los pueblos encaramados que cuentan siglos de historia milenaria. Calabria también es tierra de 
tradiciones fuertes y arraigadas, donde cada plato narra una historia de sabores intensos y genuinos. Además de la 
cultura y la gastronomía, Calabria es famosa por su cálida hospitalidad y la sencillez de la vida rural, que invitan a 
descubrir una Italia menos conocida pero de gran encanto. Entre sitios arqueológicos, parques naturales y una costa de 
carácter salvaje, Calabria representa una experiencia auténtica para quienes buscan emociones fuertes y vínculos con la 
tradición. 
 
Día 1 – Llegada a Lamezia Terme 
Llegada a Lamezia Terme y alojamiento en el hotel. 
 
Día 2 – 4 Reggio Calabria 
Salida en tren desde Lamezia Terme hacia Reggio Calabria (aprox. 1h50min). Check-in en el hotel. 
Situada frente a Sicilia, Reggio Calabria sorprende por su paseo marítimo considerado “el más bello de Italia”, por las 
vistas impresionantes del Etna y por su rico patrimonio arqueológico. Es la cuna de los famosos Bronces de Riace, 
conservados en el Museo Arqueológico Nacional. La ciudad vive de contrastes: entre las palmeras del paseo marítimo, 
los restos de la polis griega, la impronta modernista de sus edificios y la vitalidad contemporánea de su gente. 
 
Día 2 - Experiencia regular incluida: 
Paseo guiado por el corazón de Reggio Calabria 
Un fascinante tour a pie con guía local entre historia, arte y vistas al Estrecho: desde la majestuosa Catedral hasta el 
sugestivo Castillo Aragonés, pasando por las elegantes plazas del centro y recorriendo el famoso paseo marítimo, 
considerado “el kilómetro más bonito de Italia”. Un recorrido entre diferentes épocas, aromas del mar y panoramas que 
encantan. 
 
Día 2 – 4 - Experiencias sugeridas: 
Visita guiada al Museo Arqueológico Nacional de Reggio Calabria 
Adéntrate en uno de los museos más importantes del Mediterráneo y déjate guiar en un viaje fascinante por la historia 
milenaria de Calabria. La visita se centra en los famosos Bronces de Riace, obras maestras del arte griego clásico, 
expuestos en una sala climatizada que resalta cada detalle. 
 
Salida en tren sugerida: Scilla 
Salida en tren hacia Scilla (aprox. 30min). 
Escarpada entre mar y montaña, Scilla es uno de los pueblos más sugestivos del Mediterráneo. El barrio de los 
pescadores Chianalea, con casas construidas sobre las rocas, ofrece una atmósfera atemporal, mientras que la playa y el 
Castillo Ruffo dominan la costa desde lo alto. 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada de Scilla 
Explora con un guía local uno de los pueblos más fascinantes de Calabria, donde el mar se encuentra con la montaña. 
Pasea por las estrechas calles de Chianalea, el pintoresco barrio de pescadores construido directamente sobre las rocas, 
descubre historias de mitos, leyendas y tradiciones marineras, y déjate encantar por la atmósfera atemporal de este 
rincón del Mediterráneo. 
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Visita de Scilla con degustación de pez espada local 
Descubre el encanto de Scilla acompañado de un guía experto que te llevará por las pintorescas calles de Chianalea, 
compartiendo relatos sobre las antiguas tradiciones marineras y leyendas locales. Al final del paseo, disfruta de una 
degustación auténtica de pez espada fresco, preparado según recetas tradicionales, inmerso en una atmósfera única 
entre mar e historia. 
 
Salida en tren sugerida: Locri – Siderno 
Salida en tren hacia Locri (aprox. 1h15min) y luego hacia Siderno (aprox. 15min). 
Locri, antigua ciudad de la Magna Grecia, es un verdadero tesoro de historia y cultura. Famosa por sus extraordinarios 
restos de templos dóricos, murallas antiguas y hallazgos que cuentan la vida de la colonia griega de Locri Epizefiri. El 
pueblo moderno conserva tradiciones calabresas auténticas y una atmósfera relajada, ideal para descubrir sabores 
locales y artesanía. 
Siderno es un animado pueblo costero que refleja con orgullo la fuerte identidad calabresa, frente a las aguas cristalinas 
del mar Jónico. Su centro histórico, lleno de huellas históricas y tradiciones milenarias, da la bienvenida a los visitantes 
con una atmósfera auténtica, donde se pueden degustar platos típicos a base de pescado fresco, la famosa ‘nduja 
picante y vinos locales de gran carácter. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada de Locri 
Descubre el corazón de Locri paseando por las calles del centro histórico y los barrios más animados. La guía te 
acompañará en la exploración de plazas, iglesias como la Iglesia Madre de San Nicola, palacios históricos y rincones 
escondidos como el sugestivo Belvedere delle Rocchette, contándote la vida cotidiana, las tradiciones locales y las 
historias que dan vida a esta ciudad calabresa. 
Visita guiada de Siderno 
Explora Siderno con un guía experto que te llevará por sus calles históricas, el animado paseo marítimo y las plazas más 
concurridas, compartiendo anécdotas y curiosidades sobre la cultura, las tradiciones y la vida diaria del pueblo. Visitarás 
lugares emblemáticos como la Iglesia de San Nicola, el Castillo de Siderno y el pintoresco Barrio Marina, descubriendo 
monumentos, iglesias y rincones escondidos que reflejan la identidad calabresa. 
 
Día 5 – 6 Tropea 
Salida en tren desde Reggio Calabria hacia Tropea (aprox. 1h55min). Check-in en el hotel. 
Una joya encaramada sobre un acantilado blanco, Tropea es famosa por su centro histórico medieval, los balcones 
panorámicos sobre el mar cristalino, sus iglesias barrocas y la inconfundible Cebolla Roja de Tropea IGP. Pasear por sus 
callejuelas es un viaje entre talleres artesanales, aromas de mar y antiguas leyendas. 
 
Día 5 - Experiencia regular incluida: 
Visita guiada del centro histórico de Tropea 
Sumérgete en la atmósfera única de Tropea, paseando con un guía experto por sus callejones medievales llenos de 
historia y tradiciones. Descubre las antiguas iglesias, elegantes palacios nobiliarios y las plazas animadas que dan vida al 
corazón del pueblo. Admira el sugestivo Santuario de Santa Maria dell’Isola, encaramado sobre un promontorio rocoso 
frente al mar, y déjate seducir por el aroma y sabor de las célebres cebollas rojas de Tropea, protagonistas de una 
tradición gastronómica milenaria. 
 
Día 6 - Experiencias sugeridas: 
Tour en barco por la Costa de los Dioses 
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Vive un día inolvidable navegando por la espectacular Costa de los Dioses, famosa por sus aguas cristalinas, playas 
vírgenes y paisajes impresionantes. A bordo de un cómodo barco, harás paradas para nadar y hacer snorkel en las calas 
más escondidas, mientras la guía te contará historias y leyendas de este rincón de Calabria. 
Tour en barco por las Islas Eolias 
Embárcate en una emocionante excursión en barco por las mágicas Islas Eolias, Patrimonio de la Humanidad de 
extraordinaria belleza natural. Navega por aguas turquesas, descubre cuevas marinas espectaculares, playas escondidas 
y paisajes volcánicos únicos. Podrás hacer paradas para nadar, hacer snorkel y sumergirte en la naturaleza virgen de 
Stromboli, Lipari, Panarea y las demás islas. Un día inolvidable entre mar, historia y leyenda, ideal para quienes buscan 
aventura y relax lejos del continente. 
Taller de pasta con almuerzo 
Sumérgete en el arte de preparar auténticos platos de pasta en la belleza natural del campo calabrés. Aprende el 
método tradicional de la pasta hecha a mano, como se hacía antiguamente, y no te pierdas el sabor inolvidable de la 
‘Nduja casera, la famosa y picante salchicha calabresa, orgullo de esta tierra. 
Taller musical con aperitivo 
Vive el corazón de Calabria en una experiencia única, donde la tradición musical y culinaria se fusionan en un ambiente 
envolvente. Descubre el encanto de los instrumentos típicos calabreses y déjate llevar por el ritmo de la Tarantela, 
sumergiéndote en la cultura local. Mientras exploras estas tradiciones, podrás degustar vinos orgánicos locales. 
Tour guiado por el centro histórico de Pizzo 
Un paseo fascinante para descubrir el corazón de Pizzo, entre callejuelas pintorescas y vistas al mar, acompañado de 
relatos y anécdotas sobre la vida de Gioacchino Murat y la historia milenaria del pueblo. La visita concluye en el 
majestuoso Castillo Murat, guardián de eventos y leyendas que han marcado Calabria. 
Tour guiado de Pizzo con degustación del famoso Tartufo de Pizzo 
Pasea con un guía experto por las encantadoras callejuelas del centro histórico de Pizzo, descubriendo la historia, las 
tradiciones y los rincones más sugestivos del pueblo marinero. Al final de la visita, disfruta de la experiencia única de 
degustar el famoso Tartufo de Pizzo, un helado artesanal de sabor intenso y envolvente, dulce símbolo de la tradición 
local. 
Día 7 – Lamezia Terme 
Salida en tren desde Tropea hacia Lamezia Terme (aprox. 50 min). Check-in en el hotel. 
 
Salida en tren sugerida:  Paola 
Salida en tren hacia Paola (aprox. 35 min). 
Paola es un tranquilo pueblo costero situado en Calabria, frente al mar Tirreno, famoso sobre todo por ser la localidad 
natal de San Francisco de Paola, patrón de Calabria. El pueblo ofrece un ambiente relajado, con un agradable paseo 
marítimo, playa de arena y un centro histórico característico, rico en iglesias y tradiciones locales. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado por el centro histórico de Paola 
Un fascinante entramado de callejuelas y plazas animadas; el centro histórico de Paola cuenta, a través de sus antiguas 
iglesias y palacios históricos, la riqueza cultural y espiritual de la ciudad. Caminando por sus calles se respira la auténtica 
vida calabresa, entre tradiciones locales, talleres artesanales y rincones sugestivos que capturan el alma del lugar. 
 
Día 8 – Lamezia Terme 
Traslado al aeropuerto de Lamezia Terme. 
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Lo mejor del viaje 
 
Arte, Historia y Tradiciones: 

●​ Paseo guiado por el corazón de Reggio Calabria 
●​ Visita guiada al Museo Arqueológico Nacional de Reggio Calabria 
●​ Visita guiada de Scilla 
●​ Visita guiada de Locri 
●​ Visita guiada de Siderno 
●​ Visita guiada del centro histórico de Tropea 
●​ Taller musical con aperitivo 
●​ Tour guiado por el centro histórico de Pizzo 
●​ Tour guiado por el centro histórico de Paola 

 
Sabores y gustos: 

●​ Visita de Scilla con degustación de pez espada local 
●​ Taller de pasta con almuerzo 
●​ Tour guiado de Pizzo con degustación del famoso Tartufo de Pizzo 

 
Naturaleza y relax: 

●​ Tour en barco por la Costa de los Dioses 
●​ Tour en barco por las Islas Eolias 

Aeropuerto recomendado:​
Lamezia Terme Sant’Eufemia (SUF) – Reggio Calabria Tito Minniti (REG) 
 
Alojamientos recomendados: 
Lamezia Terme (2 noches) – la puerta de Calabria 
Reggio Calabria (3 noches) – ciudad del Estrecho 
Tropea (2 noches) – la perla de Calabria 
 
El paquete incluye: 
Alojamiento en hoteles de 4* en habitación doble con desayuno 
Traslados de llegada y salida hasta 30 km 
Billetes de tren en 2ª clase: Lamezia Terme – Reggio Calabria - Tropea - Lamezia Terme 
Excursiones regulares: Walking Tour de Reggio Calabria, Walking Tour de Tropea 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

​  
 


