
 

TREIBT 
Sobre los Rieles de los Alpes: Arte, Sabores y Bienestar en el corazón de los Dolomitas 
 
Descubre el Trentino-Alto Adigio en un itinerario único, viajando exclusivamente en tren a bordo de líneas panorámicas 
que atraviesan paisajes de ensueño. Desde valles verdes hasta aldeas alpinas llenas de encanto, cada parada ofrece 
vistas espectaculares de los Dolomitas, declarados Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Esta región fronteriza, 
donde conviven culturas italiana y tirolesa, te recibe con su cocina auténtica: canederli, speck, polenta y strudel de 
manzana, acompañados de vinos de prestigio como Lagrein, Teroldego y Gewürztraminer. Una experiencia que une 
sabor, naturaleza e historia en escenarios impresionantes y ambientes alpinos que parecen detener el tiempo. 
 
Día 1 – Llegada a Verona 
Llegada a Verona y alojamiento en el hotel. 
 
Día 2 - 6 Bolzano 
Salida en tren desde Verona hacia Bolzano (aprox. 2h20min). Check-in en el hotel. 
Bolzano es la puerta de los Dolomitas, una ciudad cosmopolita donde conviven culturas italianas y alemanas. Su 
animada Piazza Walther es el corazón social, mientras que la Catedral y los mercados reflejan tradiciones antiguas y 
modernas. Las calles del centro albergan tiendas, cafés históricos y restaurantes que celebran la gastronomía del Tirol 
del Sur. 
 
Día 2 - Experiencia regular incluida: 
Tour guiado del centro histórico de Bolzano y Museo Arqueológico con Ötzi 
Déjate guiar por las calles y plazas del centro histórico de Bolzano, donde la atmósfera centroeuropea se encuentra con 
el alma italiana. Pasearás entre palacios medievales, elegantes pórticos y encantadoras vistas alpinas, mientras 
descubres historias y curiosidades de la ciudad. La experiencia continúa en el Museo Arqueológico del Tirol del Sur, 
donde admirarás a Ötzi, la famosa momia del Similaun de más de 5.000 años de antigüedad. 
 
Día 3 - 6  - Experiencias sugeridas: 
Tour en e-bike entre viñedos y granjas tradicionales 
Un recorrido panorámico en e-bike, fácil y apto para todos, por senderos que atraviesan viñedos en terrazas y granjas 
tradicionales del Valle del Adigio. Acompañados por un guía experto, pedalearás entre filas de viñas y vistas a los 
Dolomitas, con paradas para fotos, pequeñas degustaciones y relatos sobre la región. 
Excursión guiada a las pirámides de tierra 
Desde Bolzano, el teleférico panorámico sube hasta el altiplano del Renon, donde el característico tren llega a Collalbo. 
Desde allí, parte un paseo fácil entre bosques y paisajes alpinos hasta las espectaculares pirámides de tierra, 
formaciones naturales únicas en el Tirol del Sur. 
Degustación de vinos y sabores del Tirol del Sur en una bodega histórica 
Una experiencia gastronómica guiada en una de las bodegas históricas cercanas a Bolzano, donde tradición e 
innovación conviven. Descubrirás los secretos de la viticultura alpina y degustarás algunos de los vinos locales más 
reconocidos acompañados de especialidades típicas como speck IGP, pan de centeno, quesos de montaña y strudel de 
manzana. 
 
Salida en tren sugerida: Bressanone y Chiusa 
Salida en tren hacia Bressanone (aprox. 30 min) y posteriormente a Chiusa (aprox. 7 min) 
Bressanone, una de las ciudades más antiguas del Tirol del Sur, fascina con su elegante centro histórico, su majestuosa 
catedral barroca y el refinado Claustro Fresco. A las afueras de la ciudad se encuentra la imponente Abadía de 
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Novacella, uno de los complejos monásticos más importantes de Europa, todavía activa en la producción de excelentes 
vinos blancos. 
Chiusa, enclavada entre montañas y a orillas del río Isarco, es una auténtica joya medieval. Sus callejuelas empedradas, 
casas de colores pastel y antiguas murallas conservan un ambiente íntimo y atemporal. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado de Bressanone y Abadía de Novacella 
Un viaje entre arte sacro, historia milenaria y tradición vitivinícola. Descubre los tesoros del centro histórico de 
Bressanone, con la Catedral y el Claustro Fresco, para luego sumergirte en la espiritualidad y la elegancia arquitectónica 
de la Abadía de Novacella. La visita concluye entre las antiguas bodegas, donde se producen vinos de calidad desde la 
Edad Media. 
Degustación de vinos DOC del Valle del Isarco 
Una experiencia sensorial entre aromas alpinos y viñedos autóctonos. Con un sommelier experto degustarás etiquetas 
seleccionadas – como Sylvaner, Kerner y Riesling – en las históricas bodegas de Novacella o en las fincas cercanas, 
acompañadas de especialidades gastronómicas locales. 
Visita guiada del pueblo de Chiusa 
Una pequeña joya enclavada entre las rocas y el río Isarco. Chiusa (Klausen) te recibe con su encanto intacto de pueblo 
medieval. Acompañado por un guía experto, pasearás por estrechas calles empedradas, casas de estilo gótico y 
renacentista, patios escondidos y talleres artesanales. 
Paseo naturalista en Chiusa y gargantas del Isarco 
Una excursión guiada entre belleza natural y memoria histórica. Partiendo del pueblo medieval de Chiusa, el sendero 
recorre bosques, antiguos molinos, gargantas excavadas por el río y panoramas que abrazan los Dolomitas. Un recorrido 
apto para todos, entre naturaleza y cultura. 
 
Salida en tren sugerida: Brunico 
Salida en tren hacia Brunico (aprox. 1h30min). 
Brunico es el corazón del Valle de Pusteria, un pueblo medieval con un ambiente acogedor. Su castillo es un testimonio 
vivo de la historia alpina, mientras que el Museo Messner Mountain profundiza en la cultura, la naturaleza y los desafíos 
de las montañas. Las calles empedradas albergan tiendas de artesanía y restaurantes tradicionales. 
 
Experiencias sugeridas: 
Paseo guiado por el centro histórico de Brunico 
Un tour a paso lento por el corazón del pueblo: entre callejuelas empedradas, elegantes edificios señoriales, talleres 
artesanales y antiguos letreros pintados a mano. Descubre la historia de la “Perla de Pusteria”, entre la Iglesia 
Parroquial, la puerta de las murallas medievales y las animadas calles de compras tradicionales. 
Visita guiada al Castillo de Brunico y Museo Messner Mountain 
Descubre la sugestiva fortaleza medieval transformada en museo dedicado a la cultura de la montaña. La visita guiada 
recorre torres, frescos y salas de exposición donde se entrelazan historia local, espiritualidad alpina y leyendas de los 
picos de todo el mundo. Desde las terrazas, admira una vista espectacular del Valle de Pusteria. 
Degustación de productos ladinos 
Un viaje por los sabores auténticos del Tirol del Sur: speck ahumado, quesos de montaña, pan de centeno, miel de 
montaña y dulces de la tradición ladina. La degustación se realiza en una granja o tienda local, acompañada de relatos 
sobre la cultura gastronómica de los valles. 
 
Salida en tren sugerida: Merano 
Salida en tren hacia Merano (aprox. 38 min). 
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Merano, ciudad termal de elegancia refinada, es famosa por sus paseos junto al río Passirio, los Jardines de Castel 
Trauttmansdorff, auténticos paraísos botánicos, y las Termas de Merano, un referente para el bienestar y la relajación. El 
centro histórico combina arquitectura medieval con ambientes contemporáneos, cafés históricos y mercadillos que 
ofrecen sabores y artesanía local. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del centro histórico de Merano 
Sumérgete en la historia y en la atmósfera única de Merano con un paseo acompañado por un guía experto. Descubre 
monumentos emblemáticos, plazas animadas y callejones pintorescos mientras escuchas anécdotas sobre tradiciones 
locales y curiosidades que hacen a esta ciudad tan fascinante. 
Visita a los Jardines de Castel Trauttmansdorff 
Explora uno de los jardines botánicos más espectaculares de Italia, entre plantas exóticas, paisajes temáticos y vistas 
panorámicas de las montañas circundantes. El guía te acompañará para descubrir la flora única y las historias ligadas a 
este lugar encantado. 
Recorrido de bienestar en las Termas de Merano 
Regálate un día de completo relax en las renombradas Termas de Merano. Disfruta de piscinas termales, saunas 
regeneradoras y tratamientos exclusivos, con acceso prioritario para una experiencia de puro bienestar inmerso en las 
aguas curativas alpinas. 
 
Salida en tren sugerida: Trento 
Salida en tren hacia Trento (aprox. 50 min). 
Trento, capital del Trentino, es una ciudad elegante y animada donde historia, cultura y naturaleza se fusionan en una 
atmósfera refinada. Su centro histórico es un mosaico de plazas, iglesias y palacios renacentistas que cuentan siglos de 
historia. Piazza Duomo es el corazón vibrante, dominada por la catedral dedicada a San Vigilio, mientras que el Castillo 
del Buonconsiglio, una de las fortalezas más importantes del norte de Italia, revela la riqueza artística y política del 
pasado. 
 
Experiencias sugeridas: 
Paseo por el centro de Trento 
Recorrido a pie con guía local que acompaña al visitante por los lugares emblemáticos de la ciudad, revelando 
anécdotas y secretos escondidos entre sus calles y plazas. 
Visita guiada del Castillo del Buonconsiglio 
Una visita detallada por las salas decoradas del castillo, que conserva ciclos pictóricos únicos y mobiliario original, 
ilustrando el poder de los príncipes-obispos y los acontecimientos históricos de la región. 
Excursión guiada al Monte di Mezzocorona 
Desde Trento, un breve trayecto lleva a Mezzocorona, un antiguo pueblo rodeado de viñedos. Aquí parte el histórico 
teleférico más empinado de Europa, que en pocos minutos asciende al Monte di Mezzocorona, ofreciendo vistas 
impresionantes del Valle del Adigio. En la cima, senderos panorámicos inmersos en la naturaleza conducen a miradores 
espectaculares, ideales para fotos, relajarse o disfrutar de un almuerzo en un refugio con productos típicos de Trento. 
Degustación de productos locales 
Una experiencia sensorial en enotecas o agroturismos para probar vinos de Trento como el Teroldego o el Marzemino, 
acompañados de quesos y embutidos típicos. 
Visita guiada al Muse – Museo de Ciencias 
El Muse – Museo de Ciencias es una estructura innovadora donde la ciencia y la naturaleza se encuentran mediante 
exposiciones interactivas dedicadas al medio alpino y a la biodiversidad. Un recorrido con explicaciones detalladas 
sobre las exposiciones científicas e interactivas, ideal para familias y amantes de la ciencia. 
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Tour en bicicleta eléctrica por la Valsugana 
Recorrido guiado en e-bike a lo largo de una de las rutas ciclistas más pintorescas del Trentino, con paradas 
panorámicas y explicaciones sobre flora, fauna y cultura local. 
 
Día 7 – Verona 
Salida en tren desde Bolzano  hacia Verona (aprox. 2h20min). Check-in en hotel. 
Verona, ciudad de arte con un encanto romántico y atemporal, donde cada rincón cuenta historias de amor, belleza y 
cultura. Entre plazas animadas, elegantes palacios renacentistas y vestigios romanos destacan la Arena, imponente 
teatro de espectáculos y conciertos, y el famoso balcón de Julieta. 
 
Experiencia incluida en el programa: 
Visita guiada a la Arena de Verona y Piazza delle Erbe 
Vive la emoción de la antigua Roma visitando la Arena, uno de los anfiteatros más grandes y mejor conservados del 
mundo. Pasea entre las torres y los mercados de la Piazza delle Erbe, corazón vibrante de la ciudad scaligera. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada a la Casa de Julieta y Torre dei Lamberti 
Descubre la leyenda de Romeo y Julieta en la casa símbolo del amor veronés. Sube a la Torre dei Lamberti para disfrutar 
de unas vistas impresionantes de la ciudad y sus alrededores. 
 
Día 8 – Verona 
Traslado al aeropuerto de Verona. 
 
Lo mejor del viaje 
 
Arte, Historia y Tradiciones: 

●​ Tour guiado del centro histórico de Bolzano y al Museo Arqueológico con Ötzi 
●​ Tour guiado de Bressanone y Abadía de Novacella 
●​ Visita guiada del pueblo de Chiusa 
●​ Paseo guiado por el centro histórico de Brunico 
●​ Visita guiada al Castillo de Brunico y Museo Messner Mountain 
●​ Tour guiado del centro histórico de Merano 
●​ Paseo por el centro de Trento 
●​ Visita guiada al Castillo del Buonconsiglio 
●​ Visita guiada al Muse – Museo de Ciencias 
●​ Visita guiada a la Arena de Verona y Piazza delle Erbe 
●​ Visita guiada a la Casa de Julieta y Torre dei Lamberti 

 
Sabores y gustos:  

●​ Degustación de productos locales en Trento 
●​ Degustación de vinos y sabores altoatesinos en bodega histórica 
●​ Degustación de vinos DOC del Valle del Isarco 
●​ Degustación de productos ladinos 

 
Naturaleza y relax: 

●​ Tour en e-bike entre viñedos y granjas tradicionales 
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●​ Excursión guiada al Monte di Mezzocorona 
●​ Excursión guiada a las pirámides de tierra 
●​ Paseo naturalístico en Chiusa y gargantas del Isarco 
●​ Visita a los Jardines de Castel Trauttmansdorff 
●​ Circuito de bienestar en las Termas de Merano 
●​ Tour en bicicleta eléctrica por la Valsugana 

 
Aeropuertos recomendados: 
Verona Villafranca (VRN) y Venecia Marco Polo (VCE) 
 
Alojamientos recomendados: 
Bolzano (5 noches) – corazón palpitante del Alto Adige 
Verona (2 noches) – ciudad de Romeo y Julieta 
 
El paquete incluye: 
Alojamiento en hoteles de 4* en habitación doble con desayuno 
Traslados de llegada y salida hasta 30 km 
Billetes de tren en 2.ª clase: Verona - Bolzano - Verona 
Excursiones regulares: Walking tour de Bolzano, Walking tour de Verona 
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