
 

LIGIBT 
Liguria: Donde las costas abrazan pueblos pintorescos 
 
Liguria es una tierra mágica, suspendida entre el azul profundo del mar y las suaves colinas cubiertas de viñedos y 
terrazas. Su costa escarpada alberga pueblos pintorescos, antiguos puertos y panorámicas que cortan la respiración. 
Región de marineros y comerciantes, sus calles cuentan historias de culturas y tradiciones milenarias. Aquí la 
experiencia se vive con todos los sentidos: el aroma de la focaccia recién horneada, el sabor intenso del pesto elaborado 
con albahaca local, y los vinos elegantes como el Vermentino o el Pigato que acompañan la mesa. 
Este viaje se desarrolla en trenes regionales y panorámicos, como la espectacular línea Génova-La Spezia, que serpentea 
entre acantilados y mar, ofreciendo vistas únicas de la Riviera. 
 
Día 1 – Llegada a Génova 
Llegada a Génova y alojamiento en hotel. 
 
Día 2 - 3 La Spezia 
Salida en tren desde Génova hacia La Spezia (aprox. 1h30). Check-in en el hotel. 
Con vistas al Golfo de los Poetas, La Spezia es mucho más que una simple puerta de acceso a las Cinque Terre: es una 
ciudad vibrante, auténtica y por descubrir. Su elegante paseo marítimo y el puerto moderno reciben a visitantes y 
veleros, mientras que el centro histórico revela rincones pintorescos, edificios de estilo liberty y plazas animadas. 
 
Día 2 - Experiencia incluida en regular: 
Tour guiado del centro histórico de La Spezia 
Paseo acompañado por un guía local por las calles más características del centro, con paradas en lugares 
emblemáticos como la Piazza Verdi, el Castillo de San Giorgio y el animado puerto mercante. Descubre la historia 
marítima de la ciudad y su transformación de antiguo pueblo a moderno centro cultural. 
 
Día 2 - 3 - Experiencias sugeridas: 
Visita al Museo Técnico Naval 
Explora la historia de la marina italiana en uno de los museos más importantes dedicados a la navegación. Desde 
modelos de barcos antiguos hasta tecnologías navales modernas, un viaje fascinante entre tradición e innovación. 
 
Salida en tren sugerida: Cinque Terre 
Salida en tren para descubrir Cinque Terre 
Los cinco pueblos de Monterosso, Vernazza, Corniglia, Manarola y Riomaggiore están entre los destinos más icónicos de 
Liguria, famosos por sus paisajes impresionantes, los senderos sobre el mar y las casas coloridas. Aquí la tradición 
marítima se mezcla con la viticultura heroica y una gastronomía rica en sabores auténticos. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado de las Cinque Terre en tren 
Vive una excursión inolvidable entre los pintorescos pueblos de las Cinque Terre, cómodamente accesibles en tren. 
Acompañado por un guía experto, explora senderos panorámicos, plazas y callejuelas coloridas de Monterosso, 
Vernazza, Riomaggiore o Manarola, descubriendo historias, tradiciones y rincones escondidos de estas joyas ligures. 
Mini-crucero en barco por la costa de las Cinque Terre 
Parte del puerto de La Spezia para un sugerente mini-crucero por la costa ligur, admirando desde el agua los pueblos 
coloridos y los acantilados sobre el mar. Durante el recorrido, posibilidad de paradas para visitar y degustar 
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especialidades típicas en las encantadoras localidades de Monterosso, Vernazza o Manarola, en una experiencia que 
combina naturaleza, cultura y sabores auténticos. 
Tour enogastronómico por los pueblos del Golfo de los Poetas 
Sumérgete en la tradición culinaria ligur con un tour guiado por los pequeños pueblos del Golfo de los Poetas. Visita 
productores artesanales de quesos, vinos selectos y conservas hechas a mano, viviendo una experiencia auténtica para 
conocer de cerca los sabores y secretos de la cocina local, acompañada de historias y anécdotas del territorio. 
Clase de cocina ligur 
Participa en un taller práctico donde aprenderás a preparar algunas de las especialidades más célebres de Liguria, 
como el pesto genovés, la farinata de garbanzos y los testaroli. Bajo la guía de un chef local, descubrirás los secretos de 
las recetas tradicionales y podrás degustar el fruto de tu trabajo en un ambiente acogedor y auténtico. 
Paseo naturalista por el Parque Natural de Porto Venere 
Explora con un guía experto el sugerente Parque Natural de Porto Venere, Patrimonio de la UNESCO, entre senderos 
rodeados de vegetación mediterránea y panorámicas impresionantes sobre el mar. Visita los pintorescos pueblos de 
Porto Venere y Tellaro, descubre la flora y fauna locales y déjate encantar por un paisaje único en el mundo. 
 
Día 4 – 7 Génova 
Salida en tren desde La Spezia hacia Génova (aprox. 1h30). Check-in en el hotel. 
Génova, la “Soberbia”, es un crisol de historia, cultura y vida marítima. Su centro histórico, uno de los más grandes de 
Europa, se extiende entre los famosos caruggi — estrechos callejones llenos de tiendas, tabernas y mercados donde se 
respira la auténtica atmósfera ligur. La majestuosa Via Garibaldi, Patrimonio de la UNESCO, alberga palacios 
renacentistas. El Puerto Antiguo es el corazón palpitante con el Acuario, museos, restaurantes y paseos junto al mar. No 
te pierdas la Catedral de San Lorenzo con sus contrastes góticos y románicos. 
 
Día 4 - Experiencia incluida en regular: 
Visita guiada del centro histórico de Génova 
Acompañados por un guía experto, partirán a descubrir el corazón auténtico de Génova, entre los famosos caruggi, 
estrechos callejones medievales que se abren de repente en plazas luminosas y vistas impresionantes. 
Paseando entre palacios nobiliarios, antiguos oratorios y talleres históricos, escucharán relatos que entrelazan historias 
de mercaderes, marineros, dogos y poetas, en una ciudad que fue una de las más poderosas Repúblicas Marítimas. 
 
Día 4 - 7 - Experiencias sugeridas: 
Visita al Acuario de Génova 
Entra en uno de los acuarios más grandes y modernos de Europa, un mundo submarino espectacular que alberga 
cientos de especies marinas de todo el planeta. Desde delfines hasta pingüinos, tiburones y medusas, el Acuario ofrece 
recorridos interactivos, tanques panorámicos y actividades educativas para adultos y niños. 
Visita guiada al Palazzo Ducale 
Descubre el corazón histórico y cultural de Génova con una visita guiada al Palazzo Ducale, una imponente residencia 
que fue hogar de los Dogos y hoy acoge exposiciones de arte contemporáneo, eventos culturales e históricos. Admira 
los frescos, los espacios suntuosos y escucha las historias sobre el poder e influencia de la República Marítima en el 
Mediterráneo. 
Tour enogastronómico por los caruggi 
Un recorrido a pie por las calles del centro histórico dedicado a los sabores genoveses: prueba la famosa focaccia ligur, 
la farinata de garbanzos, el pesto fresco y otras especialidades locales en tiendas tradicionales y mercados históricos. 
Acompañado de un guía gastronómico, descubrirás los secretos de la cocina ligur y la historia detrás de cada plato. 
Excursión en barco por el Golfo de Génova 
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Vive Génova desde el mar con una excursión panorámica en barco a lo largo de la costa ligur. Admira el perfil de la 
ciudad, los palacios históricos del Puerto Antiguo y los pintorescos pueblos marítimos cercanos, como Nervi y 
Boccadasse, disfrutando de vistas únicas y momentos de relax sobre el agua. 
 
Salida en tren sugerida: Camogli y Recco 
Salida en tren hacia Camogli (aprox. 40 min) y luego a Recco (aprox. 10 min). 
Camogli es un encantador pueblo de pescadores con casas de colores pastel frente al mar cristalino. Paseando por el 
paseo marítimo, se puede admirar la Basílica de Santa Maria Assunta y respirar la atmósfera relajada de sus plazas y 
pequeñas calles. 
Recco es famoso por su focaccia con queso, una especialidad única e irresistible. El pueblo se organiza alrededor del 
Santuario de los SS. Annunziata, que ofrece una vista sugerente sobre el mar. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del pueblo y la Basílica de Camogli 
Déjate encantar por el encanto atemporal de Camogli con un paseo guiado entre las casas de colores pastel frente al 
mar, callejuelas adoquinadas y relatos ligados a la tradición marítima. La visita continúa dentro de la espléndida Basílica 
de Santa Maria Assunta, frente al puerto: una joya barroca ricamente decorada, símbolo de la identidad del pueblo. 
 
Paseo panorámico y visita al Santuario de Nuestra Señora de las Gracias 
Un breve paseo entre naturaleza y belleza conduce al sugestivo santuario, ubicado en posición panorámica entre Recco 
y Camogli. En su interior se conservan frescos preciosos y una atmósfera de recogimiento, mientras que desde el atrio 
se abre una vista espectacular del Golfo Paradiso, perfecta para una pausa fotográfica y contemplativa. 
Degustación de la Focaccia de Recco en Recco 
Una experiencia gastronómica imperdible en el corazón del pueblo que dio origen a la famosa focaccia con queso. En 
una focaccería histórica podrás saborear esta delicia fina y dorada, rellena con queso fresco fundido, todavía caliente y 
fragante, acompañada de una copa de vino ligur. 
 
Salida en tren sugerida: Portofino 
Salida en tren hacia Santa Margherita Ligure (aprox. 40 min) y luego ferry a Portofino (15 min). 
Enmarcado por una bahía de postal, Portofino es uno de los pueblos más icónicos del Mediterráneo. Antiguo pueblo de 
pescadores, hoy es un destino refinado amado por artistas, celebridades y viajeros de todo el mundo. Su pequeño 
puerto, dominado por casas de colores pastel y embarcaciones elegantes, es solo el inicio de un paisaje encantador que 
se extiende entre mar cristalino, acantilados verdes y senderos panorámicos. 
 
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del pueblo de Portofino 
Acompañado de un guía local experto, explora el alma auténtica de Portofino. Pasea entre elegantes plazas frente al 
puerto, casas de colores pastel y callejuelas llenas de historia y encanto, y descubre anécdotas sobre pescadores, 
celebridades y antiguas familias nobles. 
Mini-crucero en barco por la costa de Portofino 
Navega entre los paisajes más icónicos del Tigullio en una excursión en barco que revela el auténtico espíritu de la 
Riviera Ligure. Explora calas secretas, grutas marinas y vistas encantadoras entre Portofino, la Abadía de San Fruttuoso y 
el pueblo colorido de Camogli. Una experiencia relajante y panorámica, ideal para admirar la costa desde un punto de 
vista privilegiado. 
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Degustación de vinos ligures y productos típicos 
Disfruta de una experiencia sensorial única en una bodega enclavada entre las colinas de la Riviera. Descubre la 
elegancia de los protagonistas de la viticultura ligur, acompañados de una selección de productos locales. Un momento 
de sabor y belleza, suspendido entre cielo, mar y tierra. 
 
Salida en tren sugerida: Savona 
Salida en tren hacia Savona (aprox. 40 min). 
Con vistas al Mar Ligur, Savona es una ciudad portuaria de encanto sobrio y auténtico, donde historia, mar y vida 
cotidiana se mezclan con natural elegancia. Entre callejones de colores pastel y antiguas torres, se descubre un alma 
profundamente ligur: hecha de tradiciones marítimas, olor a focaccia recién horneada y rincones pintorescos. Un paseo 
por el paseo marítimo, un aperitivo al atardecer con vista al puerto o una visita a la fortaleza Priamar brindan momentos 
de belleza sincera y sabores que quedan en el corazón. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita guiada a la fortaleza Priamar y al Museo Arqueológico de Savona 
Explora con un guía experto la antigua fortaleza del siglo XVII que domina el puerto: un viaje entre arquitectura militar, 
prisiones históricas y vistas panorámicas impresionantes. El recorrido continúa en el Museo Arqueológico, con hallazgos 
que cuentan los orígenes romanos de la ciudad. 
Paseo guiado por el centro histórico de Savona y el paseo marítimo 
Un itinerario entre palacios medievales, iglesias barrocas y talleres artesanales, hasta llegar al paseo marítimo con vistas 
al puerto deportivo y las verdes colinas del interior. 
 
Día 8 – Génova 
Traslado al aeropuerto de Génova. 
 
Lo mejor del viaje 
 
Arte, Historia y Cultura: 

●​ Tour guiado del centro histórico de La Spezia y del puerto 
●​ Visita al Museo Técnico Naval 
●​ Tour guiado de las Cinque Terre en tren 
●​ Tour guiado del centro histórico de Génova y del Puerto Antiguo 
●​ Visita al Acuario de Génova 
●​ Visita guiada al Palazzo Ducale 
●​ Tour enogastronómico por los caruggi 
●​ Tour guiado del pueblo y la Basílica de Camogli 
●​ Paseo panorámico y visita al Santuario de Nuestra Señora de las Gracias 
●​ Tour guiado del pueblo de Portofino 
●​ Visita guiada a la fortaleza Priamar y al Museo Arqueológico de Savona 
●​ Paseo guiado por el centro histórico de Savona y el paseo marítimo 

 
Sabores y gustos:  

●​ Tour enogastronómico por los pueblos del Golfo de los Poetas 
●​ Clase de cocina ligur 
●​ Degustación de la Focaccia de Recco en Recco 
●​ Degustación de vinos ligures y productos típicos 
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Naturaleza y relax: 

●​ Mini-crucero en barco por la costa de las Cinque Terre 
●​ Paseo naturalista por el Parque Natural de Porto Venere 
●​ Excursión en barco por el Golfo de Génova 
●​ Mini-crucero en barco por la costa de Portofino 

 
 
Aeropuerto recomendado: 
Génova Cristoforo Colombo (GOA) 
 
Alojamientos sugeridos: 
La Spezia (2 noches) – corazón del Golfo de los Poetas 
Génova (5 noches) – historia y vida marinera 
 
El paquete incluye: 
Alojamiento en hoteles de 4* en habitación doble con desayuno 
Traslados de llegada y salida hasta 30 km 
Billetes de tren en 2.ª clase: Génova - La Spezia - Génova 
Excursiones incluidas: Walking tour por La Spezia, Walking tour por Génova 
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