
 

LAZIBT 
Caput Mundi, la Tuscia y las villas romanas 
 
El Lacio es una región sorprendente, donde la historia milenaria se entrelaza con paisajes vírgenes y tradiciones aún 
vivas. Entre colinas de toba, manantiales termales naturales, antiguas civilizaciones y pequeños pueblos suspendidos 
en el tiempo, este itinerario en tren te lleva a descubrir un Lacio más auténtico, lejos de los caminos turísticos más 
habituales. Un viaje lento y sostenible, entre arte, arqueología y sabores locales. 
​
Día 1 – 3 Roma 
Capital de Italia y ciudad eterna, Roma es un museo al aire libre donde la historia, el arte y la cultura se funden con la 
vida cotidiana. Desde las majestuosas ruinas de la Antigua Roma hasta las obras maestras del Renacimiento y del 
Barroco, cada rincón cuenta siglos de historia. La ciudad ofrece plazas animadas, monumentos icónicos como el 
Coliseo, la Fontana di Trevi y el Vaticano, así como barrios vivos y acogedores donde saborear la cocina tradicional 
romana. 
 
Día 2 - Experiencia regular incluida: 
Paseo barroco entre plazas y fuentes 
Recorrido a pie por las plazas barrocas más emblemáticas de Roma: Piazza Navona con sus fuentes, la famosa Fontana 
di Trevi, la escénica Piazza di Spagna y el imponente Panteón. Durante el paseo, un guía experto contará historias, 
curiosidades y leyendas relacionadas con estos lugares únicos. 
 
Día 2 – 3 - Experiencias sugeridas: 
Visita a los Museos Vaticanos y Capilla Sixtina 
Recorrido guiado por las extraordinarias colecciones de arte de los Museos Vaticanos, donde podrás admirar obras 
maestras de valor incalculable. El tour incluye la visita a la famosa Capilla Sixtina, para contemplar de cerca los frescos 
de Miguel Ángel en un ambiente único y sugestivo. 
Tour en golf-cart por las maravillas de Roma 
Descubre Roma de manera única y sostenible con un tour guiado a bordo de un golf-cart eléctrico, silencioso y ágil. 
Recorre las calles del centro histórico, parques y barrios más emblemáticos, visitando monumentos icónicos como el 
Coliseo, el Foro Romano, Piazza Navona y el Panteón sin esfuerzo y con comodidad. 
Degustación de vinos del Lacio en enoteca histórica 
Un viaje por los sabores del territorio, con una selección de vinos lazos acompañados de productos típicos. La 
experiencia se realiza en una elegante enoteca en el corazón de Roma e incluye la guía de un sommelier. 
 
Salida en tren sugerida: Tivoli 
Salida en tren hacia Tivoli (aprox. 1h). 
Una de las ciudades más fascinantes de los alrededores de Roma, Tivoli es famosa por sus villas históricas declaradas 
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO: Villa d’Este, con sus extraordinarios jardines y juegos de agua, y Villa 
Adriana, la residencia monumental del emperador Adriano. La ciudad conserva una atmósfera encantada, con antiguos 
barrios y vistas panorámicas sobre el campo romano. 
 
Experiencias sugeridas: 
Entrada y visita guiada a Villa d’Este 
Explora los magníficos jardines renacentistas de Villa d’Este, famosa por sus espectaculares fuentes, juegos de agua y la 
perfecta fusión entre arte y naturaleza. Una obra maestra de arquitectura e ingeniería hidráulica que fascina a los 
visitantes desde hace siglos. 
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Entrada y visita guiada a Villa Adriana 
Descubre el imponente complejo de Villa Adriana, la vasta residencia imperial del emperador Adriano, un sitio 
arqueológico único que testimonia el ingenio y la grandiosidad de la Roma antigua, entre termas, teatros y lujosas 
residencias. 
 
Día 4 – 6 Viterbo 
Salida en tren desde Roma hacia Viterbo (aprox. 2h). Check-in en el hotel. 
Capital de la Tuscia, Viterbo es una ciudad medieval de gran encanto, conocida por el barrio de San Pellegrino con sus 
calles adoquinadas, palacios históricos y iglesias. Rica en testimonios históricos y con una atmósfera intacta en el 
tiempo, también es famosa por sus aguas termales, entre ellas las Termas de los Papas, conocidas desde la antigüedad. 
Viterbo es la puerta de acceso al campo volcánico de la Tuscia, repleto de pueblos, lagos y naturaleza incontaminada. 
 
Día 4 - Experiencia regular incluida: 
Visita guiada del barrio de San Pellegrino 
Paseo guiado por el corazón de uno de los pueblos medievales mejor conservados del Lacio. Descubre las callejuelas 
adoquinadas, las antiguas residencias y las plazas características de San Pellegrino, acompañado de relatos sobre su 
historia y tradiciones. 
 
Día 4 – 6 - Experiencias sugeridas: 
Entrada a las Termas de los Papas 
Acceso a las famosas Termas de los Papas, una de las fuentes termales más célebres de Italia, donde podrás disfrutar de 
aguas termales ricas en propiedades beneficiosas en un ambiente relajante y regenerador, inmerso en la naturaleza. 
 
Salida en tren sugerida: Tarquinia 
Salida en tren hacia Tarquinia (aprox. 1h). 
Situada sobre las suaves colinas del Alto Lacio, Tarquinia es uno de los lugares más fascinantes para descubrir la antigua 
civilización etrusca. Declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, la ciudad conserva una historia milenaria 
visible en sus palacios medievales, iglesias románicas y, sobre todo, en la necrópolis etrusca de Monterozzi, un tesoro 
arqueológico sin igual. El centro histórico es un laberinto de callejuelas adoquinadas, torres de piedra y vistas 
impresionantes que narran su glorioso pasado, en equilibrio entre la herencia etrusca y el encanto de la Edad Media. 
 
Experiencias sugeridas: 
Paseo guiado por el centro medieval de Tarquinia 
Descubre la Tarquinia medieval entre iglesias románicas, torres, palacios nobiliarios y panorámicas impresionantes 
sobre las colinas y el mar. El tour finaliza con una parada en una pastelería histórica para degustar dulces típicos. 
Visita guiada a la Necrópolis de Monterozzi 
Un viaje al corazón de la Etruria a través de tumbas pintadas únicas en el mundo. Un guía experto acompaña a los 
visitantes por las cámaras subterráneas, ilustradas con magníficos frescos datados entre los siglos VII y IV a.C. Una 
inmersión emocionante en la espiritualidad y la vida cotidiana de los etruscos. 
Tour del Museo Nacional Tarquiniense 
Ubicado en el renacentista Palazzo Vitelleschi, el museo alberga valiosos hallazgos: urnas funerarias, sarcófagos 
decorados, ajuares y cerámicas. Entre las obras maestras destacan las célebres alas de bronce del caballo alado, símbolo 
de la ciudad. 
 
Salida en tren sugerida: Civita Castellana 
Salida en tren hacia Civita Castellana (aprox. 1h15). 
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Una pequeña joya etrusco-romana, Civita Castellana se alza sobre una colina que domina el Valle del Tíber. Conocida 
por la producción artesanal de cerámica artística, cuenta con un centro histórico con fortificaciones y monumentos 
como el Forte Sangallo. La ciudad representa un perfecto equilibrio entre tradición, arte y artesanía, inmersa en un 
paisaje natural rico en historia y cultura etrusca y romana. 
 
Experiencias sugeridas: 
Visita al Forte Sangallo y Museo Arqueológico del Agro Falisco 
Un fascinante recorrido entre historia, arte y arqueología. El tour guiado comienza en el Forte Sangallo de Civita 
Castellana, una de las obras fortificadas más imponentes del Renacimiento. Además de la majestuosa arquitectura del 
fuerte, el recorrido continúa en las salas del Museo Arqueológico del Agro Falisco, que alberga hallazgos únicos de la 
misteriosa civilización falisca: vasos decorados, estatuas votivas, joyas y objetos de uso cotidiano. 
Taller de cerámica artesanal en taller local 
Manos en la arcilla y creatividad a todo dar: entra en un histórico taller de cerámica y descubre el arte que hizo famosa a 
Civita Castellana y sus alrededores. Tras una breve introducción sobre la historia de la cerámica falisca y renacentista, 
podrás modelar y decorar tu propia pieza siguiendo técnicas tradicionales, guiado por un maestro artesano. 
Almuerzo en agroturismo con productos de la Tuscia romana 
Una experiencia auténtica de los sabores de la campiña del Lacio. En un agroturismo rodeado de olivares, huertos y 
viñedos, podrás disfrutar de un almuerzo preparado con ingredientes locales de km 0. El menú varía según la 
temporada, pero siempre con platos típicos de la tradición campesina de la Tuscia romana, transmitida de generación 
en generación. La comida se desarrolla en un ambiente genuino y relajado, perfecto para una pausa entre naturaleza y 
sabor. 
 
Día 7 Roma 
Salida en tren desde Viterbo hacia Roma (aprox. 2h). Check-in en el hotel. 
​
Experiencias sugeridas: 
Tour guiado del Coliseo y Foro Romano 
Una visita exclusiva con guía experto a los símbolos inmortales de la antigua Roma: el Coliseo y el Foro Romano. 
Descubre anécdotas fascinantes y detalles arqueológicos ocultos mientras exploras estos sitios históricos, con acceso 
prioritario que te permite evitar las largas filas y disfrutar de una experiencia más intensa y relajada. 
Roma de noche en e-bike con aperitivo panorámico 
Un tour nocturno en bicicleta eléctrica entre monumentos iluminados y rincones escondidos. El recorrido finaliza con 
un aperitivo en una terraza con vistas a los tejados de la Ciudad Eterna. 
 
Día 8 Roma 
Traslado al aeropuerto de Roma. 
 
Lo mejor del viaje 
 
Arte, Historia y Tradiciones: 

●​ Tour guiado del Coliseo y Foro Romano 
●​ Visita a los Museos Vaticanos y Capilla Sixtina 
●​ Tour en golf-cart por las maravillas de Roma 
●​ Entrada y visita guiada a Villa d’Este 
●​ Entrada y visita guiada a Villa Adriana 
●​ Visita guiada del barrio de San Pellegrino 
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●​ Paseo guiado por el centro medieval de Tarquinia 
●​ Visita guiada a la Necrópolis de Monterozzi 
●​ Tour del Museo Nacional Tarquiniense 
●​ Visita al Forte Sangallo y Museo Arqueológico del Agro Falisco 
●​ Taller de cerámica artesanal en taller local 

 
Sabores y gustos:  

●​ Degustación de vinos del Lacio en enoteca histórica 
●​ Almuerzo en agroturismo con productos de la Tuscia romana 
●​ Paseo barroco entre plazas y fuentes con almuerzo típico 

 
Naturaleza y relax: 

●​ Acceso a las Termas de los Papas 
●​ Roma de noche en e-bike con aperitivo panorámico 

 
Aeropuerto recomendado: 
Roma Fiumicino Leonardo da Vinci (FCO) 
 
Alojamientos recomendados: 
Roma (4 noches) – la Ciudad Eterna 
Viterbo (3 noches) – corazón de la Tuscia 
 
El paquete incluye: 
Alojamiento en hoteles de 4* en habitación doble con desayuno 
Traslados de llegada y salida hasta 30 km 
Billetes de tren en 2ª clase: Roma – Viterbo – Roma 
Excursiones regulares: Walking Tour de Viterbo, Walking Tour de Roma 
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