Descripciones Tailandia ASIAN SPIRIT ‘
% I A N S p I RL I Circuitos y Excursiones: Abril 2026- Marzo 2027 ‘

&\@“&“ CULTURA y SABORES LANNA
| 7 Dias / 6 Noches

o 2

T salida garantizada minimo 2 pax

%> Claves del viaje:
- Paisajes que te dejan sin aliento
- Templos birmanos y arquitectura Lanna
- Carretera panoramica por el legendario Mae Hong Son Loop
- Sabores del norte: aprende a cocinar como un tailandés
-Relax total con un masaje tailandés al final del viaje
() Qué diras al finalizar el viaje:

“Tailandia es mucho mas que playas. Este norte es pura magia.”

ITINERARIO
= Dial Chiang Mai
= Dia2 Chiang Mai
= Dia 3 Chiang Mai - Pai
= Dia 4 Pai-Mae Hong Son
= Dia5 Mae Hong Son — Mae Sariang
= Dia 6 Mae Sariang - Chiang Mai
= Dia7 Chiang Mai

DIA1 CHIANG MAI

Recepcion en el aeropuerto y traslado al hotel para dejar las maletas, previo comienzo de las
visitas de esta tarde. Visitaremos el Wat Phra Singh, uno de los templos mas venerados de Chiang
Mai, famoso por su arquitectura cladsica Lanna y la imagen sagrada del Phra Singh Buddha. Aqui
podrds adentrarte en la espiritualidad local y contemplar los detalles artisticos de sus murales y
tallas en madera. Después de esta visita, caminaremos al corazén de la ciudad antigua, conocido
por su gran chedi parcialmente derruido, que fue en su tiempo el mas alto de Chiang Mai, el Wat
Chedi Luang. Es un lugar perfecto para comprender la historia de la ciudad y su fuerte vinculo
con el budismo. Y para culminar el dia, tendremos la oportunidad de disfrutar de uno de los mas
famosos mercadillos de Chiang Mai, con un ambiente vibrante, lleno de artesanias locales, musica
callejera y una gran variedad de comida tipica tailandesa.

DIA2 CHIANG MAI (D,A)

Hoy tendras la oportunidad de participar en una clase de cocina tradicional tailandesa, una
experiencia inmersiva que combina sabores, aromas y cultura. La actividad comienza con una
visita a un mercado local, donde aprenderas a reconocer los ingredientes frescos y especias que
dan vida a la gastronomia del norte de Tailandia.

De la mano de un chef local, descubriras técnicas ancestrales y prepararas platos tipicos como
currys, sopasy salteados, siempre con un toque personal. Al finalizar, podras degustar tus propias
creaciones en un ambiente relajado y auténtico, llevandote no solo recetas, sino también un
recuerdo inolvidable de la cocina tailandesa.

Servicios en Tailandia
y Sudeste Asiatico
desde 1298.
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DIA3 CHIANG MAI - PAI (D, A)

Reponemos fuerzas en el desayuno para iniciar con energia la ruta denominada “Mae Hong Son
Loop”, un trayecto de inicio y fin en Chiang Mai, pasando por Pai, Mae Hong Son y Mae Sariang a
través paisajes espectaculares, cuevas, cafiones, cascadas, y etnias locales.

Comenzaremos recorriendo la espectacular jungla Mae Malai por aprox. 3 horas hasta Pai. De
camino visitaremos las cascadas gemelas Mok Fa ubicadas en un frondoso bosque done hay una
gran cantidad de musgo, helecho ademas de gigantescos arboles. Proseguiremos la ruta hacia
el norte visitando el Parque Nacional de aguas termales llamado Pong Duet, donde podremos
observar los famosos géiseres que erupcionan hasta 2 metros y medio cada 30-40 segundos de
frecuencia.

Siguiendo con el camino y justo antes de llegar a nuestro destino, pararemos en el pintoresco
Kongland (el Canén de Pai), un gran acantilado erosionado, el mejor punto escénico donde podra
presenciar la impresionante vista del lugar.

Continuaremos hasta el puente de hierro, construido durante la Segunda Guerra Mundial por las
tropas japonesas en su base en Pai.

Después del almuerzo, visita a algunos de los templos de estilo birmano, como el Wat Nam Hu,
gue contiene una imagen sagrada de Chiang Saen Buddha. Para terminar el dia, veremos la
puesta de sol desde uno de los templos mas icénicos de Pai, el templo budista de Mae Yen, con
su gran buda blanco y seremos testigos de la belleza del paisaje de Pai. Alojamiento.

DIA 4 PAI-MAE HONG SON (D, A)

Salida de Pai para cruzar, durante 3 horas aproximadamente, montafias cubiertas de jungla
camino Mae Hong Son. Pararemos para ver la famosa Cueva Lod, con un paseo en balsa de
bambu por el rio dentro de esta. La enorme cueva estd hermosamente decorada con coloridas
estalagmitas y estalactitas, creando un panorama unico, incluimos también la visita a la cueva
Fish.

Nuestra siguiente parada es un lugar Unico, la terraza de Ban Jabo, con unas vistas asombrosas
de la regién y rodeado de sierras montanosas. Con la camara repleta de fotografias panoramicas
del lugar, proseguiremos la ruta hacia el puente de bambu de Su Tong Pae, una belleza que se
extiende por 500 metros a través de campos de arroz y el rio Mae Sa Nga, para unir el templo en
un extremo con el pueblo de Kung Mai Saak.

Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, navegaremos el rio Pai a bordo de una barca
tradicional hasta llegar a una aldea Karen Paduan. Las mujeres de esta tribu Karen, reconocidas
como “mujeres jirafa”, usan numerosos anillos de latdn alrededor de sus cuellos y piernas, pues lo
consideran un simbolo de belleza y prestigio.

Tras la visita, traslado al hotel y alojamiento.

DIA5 MAE HONG SON - MAE SARIANG (D, A)

Esta manana, visitaremos a pie de lago el templo Wat Chong Klang y posteriormente, en la colina
gue domina la ciudad de Mae Hong Son, el Wat Doi Kong.

Ya en las afueras de Mae Hong Son, haremos una parada en las aguas termales de Pha Bong, en
un entorno de jardines y vegetacién preciosos.

Continuaremos hasta Khun Yaum para visitar el Salén Conmemorativo de la Amistad entre
Tailandia y Japdn, derivado de la ocupacidn japonesa del area durante la 2° guerra mundial.
Almuerzo en un restaurante local.

Justo antes de llegar a Mae Sariang, tomaremos una carretera hasta lo alto de la empinada colina
donde descubriremos un pequeno templo, el Wat Phra That Chom Kitti, y las impresionantes
vistas panoramicas sobre el valle de Yuam que nos ofrece.
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Al bajar, visitaremos un templo de la ciudad de Mae Sariang hasta concluir el dia llegando al hotel
para el atardecer. Alojamiento.

DIA6 MAE SARIANG - CHIANG MAI (D, A)

Esta manana visitaremos el Parque Nacional Ob Luang, conocido también como "el Gran Cafnén
Verde de Tailandia", siendo el mas grande del pais, un espacio ideal para los amantes de la
naturaleza que podran disfrutar de las cuevas y cascadas que se van formado a lo largo del paso
del rio.

Después de la visita, seguiremos camino hasta la ciudad de Chiang Mai. jLlegaremos a tiempo
para disfrutar de un masaje relajante!

ACTIVIDAD OPCIONAL : esta tarde descubre el arte ancestral del masaje tailandés, una
experiencia revitalizante que equilibra cuerpo y mente. Mediante presiones suaves,
estiramientos y movimientos ritmicos, libera tensiones y mejora la circulacion. Ideal para
disfrutar como tratamiento completo o enfocado en zonas especificas. Renueva tu energia y
déjate envolver por la armonia oriental.

Suplemento para esta actividad en tarifario general de circuitos.

DIA7 CHIANG MAI - préximo destino (D)

A la hora acordada, traslado al aeropuerto.

Hoteles seleccionados o similares:

The Empress

. . The Empress Premier Shangri-La/
2 CHIANG MAI Premier (Premier) / . . :
The Empress . . (Deluxe) Melia Chiang Mai
Dusit Princess
1 PAI The Quarter Pai
1 MAE HONG SON Imperial Mae Hong Son
1 MAE SARIANG River House Resort
The Empress The Empress Premier Shangri-La/
1 CHIANG MAI The Empress  Premier (Premier) / 2 . g .
(Deluxe) Melia Chiang Mai

Dusit Princess

SERVICIOS INCLUIDOS

¢ Alojamiento con desayuno en los hoteles mencionados o similares.

e Régimen alimenticio segun itinerario (D=desayuno, A=almuerzo, C=cena)
e Servicio de habla hispana y entradas a las visitas mencionadas.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

e Gastos personales, seguro personal, lavanderia, bebidas en las comidas.
e Otras comidas o servicios no especificados en el programa.

e El pagquete no lleva incluido ningun billete de avién.

NOTAS
e E| circuito empieza y termina en el aeropuerto de Chiang Mai.

La llegada a Chiang Mai debe ser antes de las 12pm

e Durante la temporada de lluvias (julio-octubre) existe la posibilidad de que no sea recomendable visitar

las cuevas.

e El orden de las visitas puede verse modificado.
Servicios en Tailandia asianspirit.co.t
y Sudeste Asiatico
desde 1998.
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