
 

 

14. LA MANCHA DE DON QUIJOTE: historia y sabores ​
Recorre los paisajes que inspiraron a Cervantes en La Mancha, donde los molinos de viento, castillos y 
vinos locales cuentan historias de una España auténtica. Este itinerario accesible para todos te llevará por 
los rincones más emblemáticos de la región, combinando cultura, historia y gastronomía 

DÍA 1 | Llegada a Toledo ​
• Transporte adaptado desde el aeropuerto de Madrid. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
• Cena: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
DÍA 2 | Toledo – Ciudad Patrimonio de la Humanidad ​
• Visita guiada accesible por el casco histórico de Toledo, 
con rutas adaptadas que incluyen la Catedral de Toledo, 
el Alcázar y la Sinagoga del Tránsito. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Tarde libre para pasear por el Mirador del Valle y 
disfrutar de las vistas accesibles sobre la ciudad. ​
• Cena libre o en el hotel. ​
DÍA 3 | Consuegra – Molinos de Viento ​
• Excursión a Consuegra en transporte adaptado. ​
• Visita accesible a los Molinos de Viento de Consuegra, 
inmortalizados en la obra de Don Quijote. El recorrido es 
accesible y con asistencia disponible. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Visita al Castillo de Consuegra, con áreas accesibles y 
vistas panorámicas impresionantes. ​
• Regreso a Toledo y cena libre o en el hotel. ​
DÍA 4 | Campo de Criptana – Ruta del Quijote ​
• Traslado a Campo de Criptana en transporte adaptado. ​
• Visita guiada accesible por los Molinos de Viento de 
Campo de Criptana, el corazón de La Mancha. Se incluye 
un recorrido por el Museo de Sara Montiel, con acceso 
garantizado. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Tarde de paseo por el casco antiguo de Campo de 
Criptana, disfrutando de su ambiente histórico. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. 

DÍA 5 | Lagunas de Ruidera – Naturaleza y Tranquilidad ​
• Excursión al Parque Natural de las Lagunas de Ruidera 
en transporte adaptado. Se realizarán rutas accesibles 
para disfrutar de los paisajes acuáticos únicos de la 
región. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Tarde de relax junto a las lagunas, con opciones para 
paseos accesibles por la zona natural protegida. ​
• Regreso a Campo de Criptana y cena libre. ​
DÍA 6 | Almagro – Teatro y Tradición ​
• Excursión a Almagro en transporte adaptado. ​
• Visita guiada accesible al Corral de Comedias de 
Almagro, el único teatro del Siglo de Oro que se 
conserva en funcionamiento. La visita es completamente 
accesible. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Paseo por la Plaza Mayor de Almagro, uno de los 
conjuntos arquitectónicos más bonitos de España, 
completamente accesible. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrella ​
DÍA 7 | Ruta del Vino en Valdepeñas ​
• Excursión a la región vinícola de Valdepeñas, en 
transporte adaptado. ​
• Visita a la Bodega Félix Solís, una de las más 
importantes de la región, con un recorrido accesible y 
cata de vinos. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Paseo por Valdepeñas, donde se podrán visitar las 
esculturas del vino y disfrutar de la arquitectura de la 
ciudad. ​
• Regreso a Almagro y cena de despedida en el hotel. 
DÍA 8 | Despedida y traslado al aeropuerto de Madrid. 
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