
 

 

10. CASTILLA Y LEÓN: Catedrales, castillos y naturaleza ​
Sumérgete en la rica historia y naturaleza de Castilla y León, donde castillos medievales, catedrales 
góticas y paisajes impresionantes te esperan en un viaje accesible para todos. Este itinerario promueve la 
sostenibilidad y el apoyo a las comunidades locales . 

 

DÍA 1 | Llegada a Burgos ​
• Transporte adaptado desde el aeropuerto de Madrid a 
Burgos. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
• Cena: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
DÍA 2 | Burgos – Catedral y Caminos del Cid ​
• Visita guiada accesible a la Catedral de Burgos, 
Patrimonio de la Humanidad, uno de los grandes tesoros 
góticos de España. El recorrido es accesible y adaptado 
para personas con movilidad reducida. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Visita al Monasterio de Las Huelgas, un importante 
centro religioso y político en la historia medieval de 
España, con accesos adaptados. ​
• Tarde libre para pasear por el Paseo del Espolón y 
disfrutar de las vistas al río Arlanzón. ​
• Cena libre o en el hotel. ​
DÍA 3 | Traslado a León – Catedral de León y el Camino 
de Santiago ​
• Traslado a León en transporte adaptado. ​
• Visita guiada accesible a la Catedral de León, famosa 
por sus vidrieras góticas. Se incluye acceso adaptado y 
audioguías. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• **Tarde en el Museo de Arte Contemporáneo de 
Castilla y León (MUSAC), que cuenta con exposiciones 
de arte contemporáneo y es completamente accesible. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
DÍA 4 | Valladolid – Ruta de los Castillos ​
• Traslado a Valladolid en transporte adaptado.​
• Visita guiada accesible al Museo Nacional de Escultura, 
uno de los museos más importantes de arte 
renacentista en España. Accesibilidad garantizada en 
todas sus áreas. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• **Tarde de visita a los Castillos de Peñafiel y 
Simancas, ambos accesibles en varias áreas y con guías 
especializados en accesibilidad. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. 

DÍA 5 | Salamanca – Patrimonio de la Humanidad ​
• Traslado a Salamanca en transporte adaptado.​
• Visita guiada accesible a la Universidad de Salamanca, 
una de las más antiguas de Europa. Se incluye acceso 
adaptado para personas con movilidad reducida. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Paseo accesible por la Plaza Mayor de Salamanca, con 
guías que explican la historia de esta icónica plaza. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
DÍA 6 | Ruta por Las Arribes del Duero ​
• Excursión al Parque Natural de Las Arribes del Duero, 
una impresionante área natural que forma la frontera 
con Portugal. Se realizará una ruta adaptada, con 
paseos accesibles para disfrutar del paisaje. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Visita a una bodega de vino local, donde se realizará 
una cata adaptada para personas con discapacidades. ​
• Regreso a Salamanca y cena libre o en el hotel. ​
DÍA 7 | Ruta por los Pueblos de Castilla y León ​
• Excursión a La Alberca y Ciudad Rodrigo, dos de los 
pueblos más bonitos de España. Se realizarán visitas 
guiadas accesibles a sus cascos históricos. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada ​
• Regreso a Salamanca para la cena de despedida. ​
DÍA 8 | Despedida y traslado al aeropuerto de Madrid o 
Valladolid 
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