
 

 

4. CORAZÓN DE ESPAÑA​
Vive el corazón de España en un viaje accesible que te llevará a descubrir la historia, los sabores y los 
paisajes más auténticos de Castilla y León y Madrid. Desde las majestuosas murallas de Ávila hasta los 
vinos de la Ribera del Duero, este viaje ofrece experiencias inolvidables mientras promueve la 
sostenibilidad y apoya a los productores locales.​

 

DÍA 1 | Llegada a Madrid ​
• Transporte adaptado desde el aeropuerto de Madrid. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
• Cena: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
DÍA 2 | Madrid Histórico y Museo del Prado ​
• Visita guiada accesible por el Madrid histórico, 
explorando la Puerta del Sol, Plaza Mayor y el Palacio 
Real. Las rutas están adaptadas para personas con 
movilidad reducida. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
• Visita al Museo del Prado, donde se podrá disfrutar de 
las grandes obras maestras de la pintura española. El 
museo es completamente accesible y ofrece audioguías 
en varios idiomas. ​
• Cena libre o en el hotel. ​
DÍA 3 | Ávila – Murallas y Sabores Castellanos ​
• Traslado a Ávila en transporte adaptado. ​
• Visita a las Murallas de Ávila, el conjunto amurallado 
mejor conservado de Europa. La visita incluye 
accesibilidad garantizada en ciertas zonas y guías 
especializados. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
• Paseo por el casco histórico de Ávila, con acceso 
garantizado a la Catedral y la Basílica de San Vicente. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
DÍA 4 | Segovia – Acueducto y Alcázar ​
• Traslado a Segovia en transporte adaptado. ​
• Visita al Acueducto de Segovia, un monumento 
romano Patrimonio de la Humanidad. El recorrido es 
completamente accesible. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
• Visita guiada accesible al Alcázar de Segovia, con 
rutas adaptadas para personas con movilidad reducida. ​
• Paseo por la Judería y el centro histórico, con 
asistencia disponible para quienes lo necesiten. ​

 

• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas​
DÍA 5 | Salamanca – Universidad y Plaza Mayor ​
• Traslado a Salamanca en transporte adaptado. ​
• Visita a la Universidad de Salamanca, una de las más 
antiguas de Europa, con rutas accesibles que permiten 
disfrutar de su historia y arquitectura.​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
• Paseo por la Plaza Mayor de Salamanca, una de las 
más bonitas de España, con acceso garantizado y 
audioguías para personas con discapacidad auditiva. ​
• Alojamiento accesible en hoteles de entre 3 y 5 
estrellas. ​
DÍA 6 | Valladolid – Ruta del Vino Ribera del Duero ​
• Traslado a Valladolid en transporte adaptado. ​
• Visita a una bodega accesible en la Ribera del Duero, 
como la Bodega Emina, que ofrece recorridos adaptados 
y una cata de vinos de alta calidad. Esta bodega es 
pionera en sostenibilidad y accesibilidad en la región. ​
• Almuerzo: Restaurante accesible especializado en 
productos locales y de temporada. ​
• **Visita al Castillo de Peñafiel, con vistas panorámicas 
de la Ribera del Duero y acceso adaptado en las áreas 
principales. ​
• Regreso a Valladolid para la cena libre o en el hotel. ​
DÍA 7 | Madrid – Mercado de San Miguel y El Retiro ​
• Regreso a Madrid en transporte adaptado. ​
• Visita al Mercado de San Miguel, un mercado 
gastronómico emblemático donde se pueden degustar 
tapas y productos gourmet. Accesibilidad garantizada y 
asistencia para personas con movilidad reducida. ​
• Almuerzo libre en el mercado o en el hotel. ​
• Tarde libre en el Parque del Retiro, con asistencia y 
transporte para aquellos que lo necesiten. Se ofrecerá 
una opción de paseo en barca por el estanque, con 
servicios adaptados. ​
• Cena de despedida: Restaurante accesible 
especializado en productos locales y de temporada. ​
DÍA 8 | Despedida y traslado al aeropuerto de Madrid 
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