
Escapadas italianas | 36

ABRUZZO

MOLISE

LIGURIA

PIEMONTE

VALLE
DE AOSTA

LOMBARDIA

VENETO

TRENTINO

EMILIA
ROMAGNA

MARCHE

CAMPANIA

BASILICATA

PUGLIA

UMBRIA

LAZIO

TOSCANA

FRIULI

SARDEGNA

SICILIA

CALABRIA

ETNA

VESUBIO 

Lago 
di Garda

Lago 
di Como

Lago 
Maggiore

Lago 
di Orta

Mare Tirreno

Mare Adriatico

Golfo 
di Venezia

Mare Ligure

Golfo 
di Taranto

Mare Ionico

MARE  MEDITERANEO

Como
Bellagio

San Giovanni
Rotondo

Positano

Pisa

PompeiSorrento

Capri
Amal�

Foggia

Taormina

La SpeziaCinque 
Terre

Tropea

NAPOLI

ROMA

FIRENZE

BOLOGNA

MILANO VENEZIA

PALERMO

CATANIA

LECCE

BARI

GENOVA

Media temporada
SALIDAS DIARIAS

1A CATEGORÍA

31 DIC - 01 ENE
28 FEB - 30 MAR

01– 31 OCT

SGL € 409

DBL € 278

TPL € 245

Alta temporada
SALIDAS DIARIAS

1A CATEGORÍA

31 MAR - 30 SEP

SGL € 503

DBL € 323

TPL € 273

Baja temporada
SALIDAS DIARIAS

1A CATEGORÍA

01 NOV - 30 DIC
02 ENE - 27 FEB

SGL € 303

DBL € 203

TPL € 190

Suplemento por persona 
26 - 30 diciembre

02 - 05 enero

SGL € 190

DBL € 108

TPL € 199

ESCAPADAS URBANAS
Cinque Terre

3  | 2 

La Spezia > La Spezia
La Spezia > Cinque Terre > La Spezia

Incluye

2 noches en La Spezia.

“Cinque Terre” card que incluye:

Traslados en trenes rápidos regionales y expresos regionales 
en segunda clase (excepto trenes especiales “IC/ICN/FB”) en la 

ruta Levanto-La Spezia (y viceversa).

Acceso al Parque Nacional (entradas a todos los senderos pe-
destres y naturalisticos, centros de observación naturalística, 

jardines botánicos y observación de aves silvestres).

Visitas guiadas programadas (Cinque Terre Walking Park), - 
Senderos naturalistas y poéticos del escritor Eugenio Montale 
y Cinque Terre Literary Park, visitas temáticas guiadas según 

programación.

Uso del servicio de autobús gestionado por ATC dentro de las 
localidades.

Utilización gratuita de los baños en las estaciones de tren de 
Riomaggiore, Manarola, Corniglia, Vernazza, Monterosso. 

(Para no titulares, el coste es de 1 euro).

Participación en talleres en el Centro de Educación Ambiental 
del Parque Nacional según programación.

Acceso a Internet Wi-Fi en los “hot spots” del Parque, entrada 
reducida a los Museos Cívicos de La Spezia (Amedeo Lia, Cas-
tello San Giorgio CAMeC, Sigillo, Palazzina delle Arti, Etnogra-

fico, Diocesano).

Mapa de los senderos, trenes, horario de los barcos y un lista-
do de los productos garantizados en el parque.

Hoteles
CIUDAD 1A CATEGORÍA

La Spezia CDH Hotel La Spezia 4*

No opera

 11-15 julio  29/30 septiembre
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UN OASIS DE NATURALEZA 
Y DE PERFUMES

Las “Cinque Terre” forman una de las áreas 
incontaminadas del Mediterráneo y una de las áreas más 
vastas de la región de la Liguria. Representan un reino 
natural de esencias salvajes que ha logrado mantenerse 
puro a con el pasar del tiempo.

Visitar las “Cinque Terre” significa visitar cinco pueblos 
suspendidos entre el mar y la tierra, enredados entre 
peñascos y rodeados por verdes colinas. Significa 
conocer la historia de gente que por siglos ha luchado 
contra las dificultades del terreno, de la naturaleza. 
Significa conocer la cultura milenaria imprimida en sus 
murallas de piedras secas y en sus viñedos, en la vida de 
los pescadores con sus redes, en sus valles inclinadas y 
sus senderos. Quienes visitan las Cinco Tierras pueden 
escoger entre una zambullida en las aguas del mar y una 
excursión en las colinas, entre un paseo entre angustas 
callejuelas (llamadas “carruggi”) y una excursión en 
barco, entre un pelegrinaje a un santuario y una comida 
a base de pescados. Las Cinco Tierras son un escenario 
único en el mundo, en el cual la gente y la naturaleza 
viven en armonía desde el inicio del tiempo.

DÍA 1
La Spezia
Llegada al hotel por cuenta del cliente. Alojamiento.

DÍA 2
La Spezia
Desayuno en el hotel. Utiliza la “Cinco Tierras Card”, para descu-
brir, por su cuenta, la maravilla de esta área. Alojamiento en hotel.

DÍA 3
La Spezia
Desayuno en el hotel y fin de nuestros servicios.
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